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Czy masz wolng wole?



Wtrakcie naszej podrézy do Chin odwiedzilismy piekne
miasto Chengtu z jego umiarkowanym klimatem, szerokimi
ulicami i wieloma publicznymi parkami. Jest to centrum rzemio-
sfa artystycznego, byto znane jako ,miasto brokatu” za czaséw
dynastii Han. Miejscowe autobusy napedzane sa naturalnym
gazem, przechowywanym w specjalnych zbiornikach umieszczo-
nych na ich dachach, a bilet kosztuje jednego centa za szes¢-
dziesigt mil. W pewnej fabryce, gdzie wydaje sie, ze wszystko
jest robione recznie, rozmawiatem z jednym z pracownikow,
ktéry mieszkat niegdys w Nowym Jorku i przy tej okazji mégt
wystuchad serii wykfadéw doktora Emmeta Foxa. Z oczywistych
powoddw nie upowszechnia on swojej wiedzy na temat
praw umystu. Przekonatem sie réwniez, ze sa mnisi w wielu
klasztorach, ktérym nieobce sg dziefa wielkiej Swiatowej lite-
ratury.

ZAKRYL. SWE NACZYNIE

Tenze pracownik, o ktdrym przed chwila wspomniatem, zna zna-
czenie napomnienia, jakiego Mojzesz udzielit dzieciom Izraela: ,,Nie
zostawiaj otwartego naczynia”. Rowniez kazde naczynie otwarte, ktore
nie ma pokrywy przymocowanej sznurem, bedzie nieczyste (Lb 19, 15).
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Innymi stowy, trwaj w §wiadomosci Boga i glebokim przekonaniu co do
odwiecznych prawd jako otwartych, to jest utrzymuj swoj oSwiecony,
Swiadomy umyst jako otwarty ponad podswiadomoscia czy jakimikol-
wiek starymi opiniami, préznymi myslami i falszywymi przekonaniami,
ktore beda si¢ nad tobg unosi¢ i przejma kontrole nad pod§wiadomo-
Scig.

Mysl, mow i dzialaj raczej z pozycji uniwersalnych zasad i odwiecz-
nych prawd niz z pozycji natozonej na ciebie struktury leku, ignorancji
i przesadu masowego umystu, zwanego czasem matpim rozumem, ktory
rzadzi blisko sze$cioma miliardami ludzi. Mysl samodzielnie, bo w prze-
ciwnym wypadku ten masowy umyslt uczyni to za ciebie, a w rezultacie
twoje zycie bedzie bardzo chaotyczne.

ODKRYWANIE NACZYNIA

Hipnotyzer zdejmuje ,,pokrywke” (Swiadomy umyst) i kieruje swa
sugesti¢ bezposrednio do pod$§wiadomosSci, ktora natychmiast na nig
reaguje. Zademonstrowano i udowodniono, ze i posthipnotyczna suge-
stia wywoluje zaktopotanie u nawet do$¢ opornej osoby poddanej hip-
nozie. W eksperymentach tego rodzaju czas jakby ulegal zatrzymaniu.

O czym to wszystko swiadczy? Po prostu o tym, ze w podswiadomosci
jest kreatywne medium, ktore odpowiada naturze twojej mysli. To, ze
jeste§ kreatywny, oznacza, ze znalazte§ Boga albo po prostu Jedyng
Moc. Bog stworzyl wszechswiat i wszystkie rzeczy w nim obecne. Bog cie
stworzyt i Jego moc kreacji jest obecna w tobie. Kazdej mocy mozesz
uzywac na dwa sposoby. Poprzez swoje nawykowe mys§lenie i wyobraz-
ni¢ mozesz wywolywac chorobe albo zdrowie, porazke albo sukces,
biede albo bogactwo. Oto starozytne misterium dobra i zta, ktore nigdy
nie zostalo wystarczajagco dobrze zrozumiane. Biblia podkresla, ze
Mojzesz wyciagal swoja reke biala od tradu albo promieniujaca zdro-
wiem w zaleznoSci od tego, jak uzywal swego umystu. To si¢ odnosi do
nas wszystkich.
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JESTES ADAMEM 1 Ewap

A wreszcie rzekl Bog: ,,Uczyrimy czlowieka na Nasz obraz, podobnego
Nam” (Rdz 1, 26). W tych stowach jest mowa o podwdjnej naturze
umystu — Swiadomosci i pod$wiadomosci — ktéra doprowadza do
urzeczywistnienia si¢ w zyciu tresci nawykowego, gléwnie obrazowego
my$lenia. Adam (Swiadomosc€) i Ewa (pod$wiadomos¢) reprezentuja po
prostu interakcje pomigdzy twoja Swiadomoscia i pod$wiadomoScia.
Przy pomocy tych dwojga (Swiadomo$¢ — mezczyzna, podswiadomosé
— kobieta) powolujesz do istnienia ,,dziecko” — §wiat wiasnych do§wiad-
czefi, warunkow zyciowych i wszelkich okolicznoSci.

CzYy MASZ WOLNA WOLE?

Co wiec wybierzesz? Masz bowiem mozliwos$¢ wyboru, wolg i inicja-
tywe. Wielu ludzi wybiera staro$¢, pecha, rézne ograniczenia, choroby
i wszelkiego rodzaju niepowodzenia. Wszystko to jest rezultatem odda-
nia przez czlowieka jego prawdziwego dziedzictwa (duchowej wladzy
nad sobg). Twoja wola koniczy si¢ w chwili, gdy dokonujesz ztego wybo-
ru, jak cho¢by wtedy, gdy wladze nad soba oddajesz zewnetrznym oko-
liczno$ciom.

JesteS§ tu po to, by wybra¢ Krolestwo Boze w sobie. Wybierz wiec
harmonig, pokdj, piekno, mitos¢, wtasciwe dziatanie, prawo i porzadek,
ktore sa odzwierciedleniem boskiego porzadku. Innymi stowy, wybierz
wszystko to, co jest szlachetne, mite Bogu, godne i wspaniate. Upadek
cztowieka to po prosu biedny wybor pigkna i dobra. Miliony ludzi trzy-
mane s3 w niewoli falszywych wierzen, chor6b, nienawisci, zazdrosci
i fatszywych idei na temat bozej mitosci.
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URODZILES SIE BEZ LEKOW I KOMPLEKSOW

Podczas podrézy do Chin wyjasnilem pewnej starszej pani, ze
urodzifa si¢ jako osoba wolna od lekéw, biednych religijnych przeko-
nafi i uprzedzen rasowych, za§ wszystko to zostato wtloczone w jej
umyst przez rodzicow i inne osoby, takie jak krewni, nauczyciele, du-
chowni i tak dalej. Lekata si¢ Smierci i zycia po Smierci. Byta tez prze-
konana, Ze zostanie ukarana przez jakiego$§ Boga za wszystkie swoje
grzechy.

Zaczeta jednak rozumieé, ze jej umyst tuz po urodzeniu byl jak
dziewicza gleba, ze leki, falszywe wierzenia na temat Boga, zycia
i wszechSwiata zostaly narzucone jej podSwiadomosSci, a nastepnie
mocno si¢ w niej odcisnely. Wszystkie rasowe i religijne uprzedzenia
zostaly jej przekazane, a nast¢pnie rozwinely si¢ w niej, gdy byla jeszcze
mtoda i tatwowierna. Kobieta ta byla jednak osoba glodng Prawdy
i zrozumiata, ze Bog, czy tez Zasada Zycia w kazdym z nas, nie ma
wzgledu na osobe, nie sadzi nas ani nie karze, bo to my sami siebie
karzemy poprzez bledne uzycie Prawa oraz biedne albo wrecz glupie
myslenie.

Zasugerowalem jej, zeby czytata na gtos — trzy lub cztery razy dzien-
nie — Psalm 27, ktory jest wielkim antidotum na lek, i obserwowalem
wielkie zmiany w jej zachowaniu w dalszej czeg$ci podrozy. Bardzo czesto
wyjasnienie jest najlepsza terapia.

GRZECH PIERWORODNY

Bledne rozumienie boskiego poczatku, poczucie oddzielenia od
Zrodta i traktowanie ludzkich przykazan jak bozych jest tym, co nazy-
wamy grzechem pierworodnym — rozmini¢ciem si¢ z harmonia, zdro-
wiem, pokojem i obfitoscig. Upadly aniol, wygnanie z nieba i upadek
Lucyfera — wszystko to oznacza t¢ samg rzecz: upadek lub odejscie od
harmonii, pokoju, pigkna i mitoSci: odejScie od taski.
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Niebo oznacza Niewidzialng Inteligencje, w ktorej zyjesz, poruszasz
sie i jesteS. Oznacza ono takze twdj umyst i pokdj. Znamienna jest tres¢
starego powiedzenia: ,,Przebaczenie samemu sobie jest niebem, pote-
pienie samego siebie — pieklem”. Jezus powiedzial: Dopdki z nimi
bylem, zachowywatem ich w Twoim imieniu, ktore Mi dales, i ustrzeglem
ich, a nikt z nich nie zgingl z wyjgtkiem syna zatracenia, aby sie¢ spetnito
Pismo (J 17, 12). Innymi stowy — zachowujesz wszystko w Twoim imieniu,
deklarujac: ,,Jestem tym”. Podtrzymujesz wszystkie mentalne obrazy
w Jego imieniu, co oznacza, ze czujesz naturalno$¢ rzeczy, o ktora si¢
modlisz.

Syn zatracenia oznacza wiar¢ w utrate, kiedy za$ ginie wiara w utrate,
nie ma juz utraty. Nie ma czego§ takiego, jak na przyklad zatracona
dusza. Zadna osoba czy tez rzecz nie moze byé zatracona (zagubiona)
w NieskoficzonoSci. Bdg nie moze zatraci¢ siebie samego. Bog jest
twoim Zyciem, twoja Rzeczywistoscig. Mozesz okresowo utracié zdro-
wie, pokoj, rado$¢ czy bogactwo, lecz zawsze mozesz wrdci¢ do Nieskon-
czonego Zrodla i glosi¢ z podniesionym czotem, Ze to tylko twoje mysli,
a nie realna utrata. Nic nie ginie w Nieskonczonym.

ZNACZENIE
NIEPRZEBACZONEJ WINY

Kto by jednak zbluznit przeciw Duchowi Swigtemu, nigdy nie otrzyma
odpuszczenia, lecz winien jest grzechu wiecznego (Mk 3, 29). Duch Swiety
to Bog mieszkajacy w tobie. Bluznic w biblijnym sensie znaczy ktamac na
temat Boga. Grzeszy¢ znaczy zatraci¢ harmonie, zdrowie i pokdj albo po
prostu rozming¢ si¢ ze swoim zyciowym celem.

Grzeszysz przeciwko Duchowi Swictemu, gdy przestajesz wierzy¢
w Jedyna Moc, przypisujac t¢ moc innym rzeczom zamiast Bogu.
W ten sposdb oddajesz si¢ w niewole falszywym bogom. Nie ma
czego§ takiego, jak nieprzebaczony grzech. Bog czy Zasada Zycia
zawsze ci przebacza, niezaleznie od tego, czy obcinasz swoj palec,
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dokonujesz samospalenia albo z rozmystem oddajesz si¢ jakiej$ choro-
bie. Boska Obecnos¢ zawsze dazy do uzdrowienia, odnowy i nigdy nie
karze.

To my karzemy samych siebie, zamykajac si¢ na przewodnictwo, mitos¢
i uzdrawiajaca moc Boga. W chwili, w ktorej przebaczysz samemu sobie,
wszystko sie zmieni. JeSli odrzucasz prawde, ze nalezysz do Boga, jesli
nie przebaczasz samemu sobie, to tym samym odrzucasz Jego uzdrawia-
jaca moc. Jak diugo bedziesz potepial samego siebie, czujac sie winnym,
tak dtugo nikt i nic ci nie pomoze ani nie uzdrowi. Tylko w takim zna-
czeniu twdj grzech jest nieprzebaczalny. Wszystko sie zmieni, gdy zmie-
ni si¢ twoje nastawienie.

Zatem wszystko, co musisz zrobi¢, to zmieni¢ nastawienie — stosunek
do siebie i winy. Przebacz sobie, a twoja przesztos¢ zostanie zapomniana
i nigdy juz nie powrdci. Nie mozesz po prostu brac orientalnego jezyka
Biblii dostownie. Spdjrzmy na przyktad na cztowieka, ktory byt ztodzie-
jem albo napadal na wdowy czy innych ludzi, a teraz jest uczciwy, szczery
i prowadzi bardzo poprawne zycie. Przebaczyl samemu sobie i nie jest
juz zlodziejem. Teraz jest nowym czlowiekiem w Bogu, ktdry przeszedt
wewnetrzng odnowe. Stary cztowiek (zlodziej) umart, a narodzit si¢ nowy.
On juz nie jest tym samym czlowiekiem ani duchowo, ani psychicznie,
ani nawet fizycznie. Nauka przypomina nam, ze co siedem miesiecy
mamy nowe cialo. Morderca, ktory jest teraz kim$ stuzacym catemu
spoleczefistwu, prowadzacym spetnione, szczgSliwe zycie — przebaczyt
samemu sobie, jest nowym cztowiekiem.

DzIALANIE L.ASKI

Rozmawiajac kiedys tutaj, w Laguna Hills, z pewna wdow3a, dowie-
dziatem sig¢, ze cierpiala na zto§liwy nowotwor. Lekarz zapewnit ja jed-
nak, iz prze§wietlenie rentgenowskie wykazato, ze ztosliwy guz zaniknal.
Kobieta byta bardzo szczesliwa, a jeszcze miesigc wezesniej tak zmar-
twiona i poirytowana. Za moja namowg zaczeta wtedy wspotpracowaé



30 PRAWDY, KTORE MOGA ODMIENIC TWOJE ZYCIE

z duchowa moca bozej mitoSci, zwana powszechnie Laska. Znata prawa
umystu, poniewaz stuchata wyktadéow Ernesta Holmesa.

Zaczela wiec autorytatywnie przemawia¢ do swojego ciala i przez
okoto pdt godziny trzy lub cztery razy dziennie afirmowala $miafo
i z ufnoScia: ,,Boza mito$¢ wypetnia cate me jestestwo, bozy pokoj wy-
petnia moja duszg, a ja sktadam dzigki za cudowne uzdrowienie, ktore
wlasnie si¢ dokonuje”. Regularnie praktykowata ten rodzaj modlitwy
i gdy ogarnialy ja lekliwe mysli, rugowata je stowami: ,,Boza mito$¢
wypelnia cale me jestestwo”.

To zneutralizowato wszystkie jej negatywne mySli, wyzwalajac kon-
struktywng energi¢ i przyciagajac blogostawiefistwo. Przyjmujac jedno-
cze$nie Srodki przeciwbdlowe, btogostawita lekarza, ktory je przepisal.
Dzigki temu, ze autorytatywnie przemawiala do swojego ciata, zneutra-
lizowala wszystko, co bylo w nim obce harmonii, petni i doskonaloSci.
Wygrywata po prostu na swym ciele boza melodie.

DUCH 1 MATERIA

Wspolczesna nauka potwierdza to, o czym wiedzieli juz medrcy
wedyjscy tysigce lat temu, ze materia jest najnizszym poziomem Ducha,
a Duch najwyzszym poziomem materii. Einstein powiedzial, iz energia
i materia sg sobie rownowazne. Oznacza to, Ze energia moze by¢ zamie-
niona w materi¢ i odwrotnie. Materia jest po prostu energia sprowadzo-
na do widzialnego poziomu. Energia to termin, ktorym nauka postuguje
si¢, gdy méwi o Duchu lub Bogu. Fundamentalnie Duch i materia sa
jednoscia. Dzisiaj méwimy, Ze jest to Swiat gestosci, czestotliwosci i ste-
zen. Innymi stowy, wszystko jest Duchem, zatem caly $wiat to Duch
manifestujacy si¢ w nieskoniczonej iloSci form.

Jedynie Duch mieszkajacy w tobie jest realng przyczyna wszelkiego
doswiadczenia. Materia sama w sobie nie jest zdolna do dziatania, jest
jedynie przedmiotem twojego mentalnego oddzialywania. Ciato poru-
sza sie pod twoje dyktando. Dziata ono tak, jak sobie tego zyczysz. Cialo
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cztowieka, ktory przeszedl do nastepnego wymiaru, nie moéwi, nie poru-
sza si¢ ani si¢ nie §mieje. Powodem tego jest to, ze Zasada Zycia
opuscita go, on za§ funkcjonuje teraz na wyzszych poziomach umystu.
Jego ciato ulega rozkfadowi — co jest naturalnym zjawiskiem — stajac si¢
trawa, glebg i $niegiem. Innymi stowy, powraca ono do swej pierwotnej
postaci.

Musisz by¢ $wiadom jednej podstawowe] prawdy: wszystkie czynniki
zewngtrzne, takie jak ludzie, warunki, okolicznos$ci i caly zjawiskowy
Swiat, nie majg charakteru sprawczego, a zatem nie okreSlaja twojej
biedy, cierpienia czy szczg$cia. Musisz zaczaé wbija¢ w swoj umysl Swia-
domos¢, ze skutki nie maja charakteru sprawczego. Przyczyna zawsze
tkwi w wierzeniach, przekonaniach i nastawieniu umystu. Na przykiad
ktos, kto pracuje w banku, dowiaduje si¢, ze wokot szerzy sie epidemia
grypy. Czlowiek ten jest pelen obaw. Niektorzy z jego kolegdw z pracy
leza juz chorzy w domu. Sugestie ptynace z radia czy tez ze strony wspot-
pracownikdéw nie sa w stanie tak naprawde nic zdziata¢. Jedynym dzia-
fajacym jest tu jego lek czy obawa. Sugestia sama w sobie jest bezsilna,
chyba ze uruchomi kreatywne dziatanie §wiadomosci, ktora jest niczym
innym, jak tylko ruchem wtasnej mysli. Kreatywna moca jest wiec jego
wlasny umyst, z czego wynika, ze ten cztowiek ma mozliwo$¢ odrzucenia
wszystkich negatywnych sugestii.

Rozmawiatem kiedy$ z pewnym moim przyjacielem, ktéry byt ban-
kierem. Bal si¢, ze zarazi si¢ grypa, poniewaz choroba ta dopadfa juz
jego kolegdw z pracy. Zasugerowatem mu, zeby afirmowat jak najcze-
Sciej: ,,Jestem zdrow. Bdg jest moim zdrowiem”, aby zrozumiat, iz Bog
(czy tez Jestem w nim) nie moze by¢ chory, sfrustrowany, pomniejszony
lub w jakikolwiek sposob zraniony. Wydawalo sig, ze stopniowo odbu-
dowywat swoja odpornos¢. Pozostal zdrowy nawet wtedy, gdy wszyscy
czlonkowie jego rodziny zachorowali na grype.

Zewnetrzne warunki, okolicznoSci i sugestie innych zaliczy¢ nalezy
zaledwie do kategorii przyczyn wtornych. Zeby jaki§ zewnetrzny waru-
nek mogt mie¢ na ciebie wplyw, musisz zaakceptowaé te ideg¢ czy
sugestie. Wtedy jednak bedzie ona ruchem twojego umystu, ktory jest
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pierwotng przyczyna wszystkiego. Pamietaj, ze dopiero wtedy mozna
mowi¢ o kreatywnym dzialaniu, gdy sugestia wywotuje twoja odpo-
wiedzZ.

MIALA ALERGIE
NA CZERWONE ROZE

Pewna kobieta powiedziata mi, ze ma alergi¢ na czerwone roze. Jej
zdaniem to wlasnie one byly przyczyna atakdw, ktore rozrywaty kanaliki
tzowe jej oczu oraz wywolywaly zapalenie btony §luzowej nosa, co ogrom-
nie utrudnialo oddychanie. Byta przekonana, ze przyczyna wszystkich
dolegliwosci bylo nie co innego, tylko czerwone réze. Gdyby jednak
rzeczywiScie mialo to miejsce, wszyscy ludzie, ktorzy mieli kontakt
z takimi r6zami, musieliby przez nie ucierpied.

Tymczasem wyjasnienie tego faktu jest zupelnie inne. Ot6z mezczy-
zna, ktorego pOzniej poSlubila, gdy sie staral o jej wzgledy, zawsze dawat
jej czerwone roze, wysylajac je do biura czy domu. Jednak po kilku
latach matzefstwa porzucil ja dla mlodszej kobiety. Fakt ten sprawit, ze
serce bylej zony stato si¢ zgorzkniate i pelne nienawisci do niego i jego
nowej partnerki. Od tego tez momentu zaczela sie jej alergia na czerwo-
ne roze.

Roze nie sa w stanie wywotac ataku kataru, astmy albo jakich§ innych
jeszcze trudnosci w oddychaniu. Ona po prostu powiazala czerwone
réze ze swoim mezem, za$§ zgorzknienie, nieche i gieboka nienawis¢
przyczynily si¢ do tego, ze jej podSwiadomoS$¢ zareagowala w taki wta-
Snie sposob. Negatywne, destruktywne emocje wypetniajace podswia-
domy umysl, nie moga mie¢ pozytywnego ujscia. Skoro same sa nega-
tywne, musza wydaé destruktywne owoce w ciele i we wszystkich
wymiarach zycia czlowieka.

Jej wyzwolenie nadeszto wtedy, gdy zaczeta rozumied, co czyni samej
sobie oraz ze to, co jest w umysle, wywotuje zewnetrzne, obiektywne
skutki — ze mysli przybieraja realne ksztatty. Nasze nastawienie i emocje
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zawsze staraja si¢ przybra¢ zewnetrzne formy. Postanowila wigc przeba-
czy¢ samej sobie podtrzymywanie tych negatywnych emocji i zdecydo-
wala si¢ powierzy¢ bytego meza i jego przyjaciotke Bogu, zyczac im
wszelkiego btogostawienistwa. Kiedy wiec zaczynata o nich mysleé, na-
tychmiast rowniez afirmowata: ,,Wybaczytam wam. Niech Bog bedzie
z wami”.

Po kilku dniach odzyskata wolno$¢ umystu, poniewaz nie byto juz
w niej zadnego jadu. Swoja podSwiadomos¢ kilka razy dziennie wypet-
niata takimi oto zyciodajnymi prawdami: ,,Zyje i poruszam si¢ w Bogu,
ktory przenika cate me jestestwo. Oddycham Jego Duchem. W moim
zyciu jest pelnia i doskonatos¢. Chwata niech bedzie Bogu, od ktorego
pochodzi wszelkie blogostawienistwo”. Postepujac w ten sposob, odzy-
skata wewnetrzng wolnos¢ i zdrowie.

NIE JESTES NIEWOLNIKIEM

Uswiadom sobie to, ze Duch mieszkajacy w tobie jest — jako Wszech-
mocny i Najwyzszy — pierwotng przyczyna wszystkiego, co istnieje.
Nic nie jest w stanie Mu si¢ sprzeciwi¢ ani pokrzyzowac Jego planow.
Wewnetrzny ruch Niewidzialnej Mocy w kierunku tego, co widzialne,
czyni ci¢ panem i mistrzem twojego $wiata. Zrozum, ze urodziles si¢ po
to, aby nad wszystkim panowac.

Kilka tygodni temu przemawialem w Unity Church w Phoenix, we
wspOlnocie prowadzonej przez doktora Blaine’a Maysa. W swojej po-
studze wyprzedza on daleko innych duszpasterzy. W niezwykly sposob
inspiruje swoich wspotwyznawcow i jest wielkg postacia w propagowa-
niu na $wiecie Nowej Mysli.

Jedna z jego parafianek poinformowata mnie, ze przed laty cierpiata
na rozedme ptuc wywotana paleniem papierosow. Zaproponowatem jej
bardzo stara modlitwe, zagubiona w mrokach dziejow: ,,Wdycham bozy
pokoj 1 wydycham Jego mitos¢€. Tchnienie Wszechmocnego daje mi zy-
cie, pokoj i harmonie”.
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Ostatnio otrzymatem od niej piekny list. Napisata w nim, ze postu-
giwala si¢ ta modlitwa powoli, spokojnie i z gigbokim zaangazowaniem
ducha przez okoto p6t godziny kazdego dnia przed snem. Ta praktyka
doprowadzifa ja do catkowitego uzdrowienia. Kobieta udowodnita, ze
nie byta ofiara materii (zewngtrznych warunkow), lecz jej panem, prze-
budzonym Duchem, ktory triumfalnie i zwycigsko kroczyt wszedzie tam,
gdzie zapragnat.

MNICH MYSLAL TAK SAMO

Chinskie miasto Foshan znane jest ze swej odrestaurowanej starozyt-
nej $wiatyni i stynnej fabryki ceramiki. Pewien mnich, z ktérym rozma-
wialem przy pomocy tlumacza, zapytal mnie o moje rozumienie Ukrzy-
zowania. Wyjasnifem mu, ze zgodnie ze starozytnym nauczaniem, gdy
Absolut przyjmuje wzgledna, widzialng postaé, kiedy wchodzi w wymiar
materialnej manifestacji, wtedy nastepuje Jego Ukrzyzowanie, czyli
przejScie z wymiaru Niewidzialnej Obecnosci do zjawiskowego §wiata.
Oto pierwotny wymiar Ukrzyzowania.

Mnich ten chetnie z tym si¢ zgodzil. Bog, Wszechmogacy Zywy Duch,
wyraza si¢ w kazdym czlowieku i kazdy cztowiek ukrzyzowany jest na
krzyzu materii. Mnich rozciggnat swoje rece na prawo i lewo, ukazujac
w ten sposob sens tego, o czym moéwilismy. Prawda jest, ze Swiety Duch
(Bog) rozpiety jest na krzyzu materii, ograniczony i kontrolowany przez
nig za posrednictwem pieciu zmystoéw. Przecigtny cztowiek nie jest swia-
domy tego, ze nosi w sobie Boga i ze moc Najwyzszego przenika go. Tak
naprawde nie jest uwieziony przez swoje cialo.

Jaki§ czas temu profesor Hart, wspoipracownik doktora Rhine’a na
uniwersytecie w Durham, napisal artykut pod tytulem ,,Cztowiek poza
swym cialem”, w ktorym wskazal na to, ze studenci mogli opuszczaé
swoje ciata, porusza¢ obiektami przy pomocy mysli i uzywali dotyko-
wych, stuchowych i wzrokowych zdolnosci poza swoimi cialami. Oczy-
wiscie to nic nowego. Tysigcom ludzi na calym $wiecie, nie wylaczajac
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autora, zdarzyto si¢ opuscic fizyczne ciata i objawi¢ innym na odleglos¢.
Jaki§ czas temu czytatem, ze rosyjski wywiad szkolit ludzi z parapsycho-
logicznymi zdolnoSciami. Mieli oni opuszcza¢ swoje ciata, aby w ten
sposob §ledzic tajne operacje naszego kraju. I to zndw nic nowego. Mozesz
uzy¢ kazdej zdolnoSci na dwa rézne sposoby.

Phineas Parkhurst Quimby byt najwigkszym amerykanskim uzdrowi-
cielem. Obiecat kiedy$ pewnej kobiecie, mieszkajacej ponad sto mil od
niego, Ze w najblizszg niedziele o siddmej trzydzieSci ztozy jej wizyte.
Dat ten list swojemu synowi, ktéry zapomniat go wystaé. W zapiskach
Quimby’ego, wydanych przez Horatia Dressera, mozna przeczytaé, ze
doktadnie o siodmej trzydziesci przed poludniem wspomnianego dnia
Quimby byt widziany w domu tej kobiety. Go$¢, ktory byl swiadkiem tej
wizyty, w szczegOtach opisal widziang postac, za$ pani domu stwierdzita:
,» 10 jest dr Quimby, ktory mnie leczy”.

Quimby powiedzial: ,Wiem, ze potrafi¢ skondensowa¢ moja
tozsamo$¢ i ukazaé si¢ na odlegio$¢”. Mdgt on przebywaé¢ w dwoch
miejscach jednocze$nie. Innymi stowy, jego fizyczne ciato byto w Belfa-
Scie czy Maine, a cialo subtelne sto mil dalej. Ciato astralne, czy —jak je
inni nazywaja — cialo duchowe jest bardziej rozrzedzone i jako takie
zdolne do przenikania zamknig¢tych drzwi i przekraczania czasu i prze-
strzeni.

Wszystkie twe zdolnoSci zlokalizowane sa poza cialem, poniewaz
w rzeczywistosci jeste§ mentalnym i duchowym bytem. Dr Quimby nie
byl skrepowany, ograniczony czy w jakikolwiek sposdb uwarunkowany
cialem fizycznym.

KOSMICZNE UKRZYZOWANIE

Pewien wyktadowca z uniwersytetu Yoga Forest w Indiach rozpostart
ramiona i powiedziat do swoich studentéw, ze Duch Swiety zostat roz-
piety na krzyzu materii, doSwiadczajac w ten sposOb ograniczenia.
Wyktadowca ten wspomnial takze, ze on sam nie jest ograniczony
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i moze naucza¢ ludzi na odlegtos¢, ukazujac si¢ im, kiedy tylko tego
zapragnie. W psychologicznym sensie Ukrzyzowanie jest wkroczeniem
pragnienia w pod§wiadomo$¢, gdzie osiada i odpowiednio ja programu-
je. Gdy zachodzi takie zjawisko, twoja modlitwa zostaje wystuchana. To,
co gleboko przezywasz w Swiecie emocji i odczuwasz jako prawdziwe,
manifestuje si¢ z czasem na ekranie przestrzeni, czyli w codziennym
Zyciu.

Gdy twoja modlitwa zostaje wysluchana, doswiadczasz zmartwych-
wstania. Nie ma zmartwychwstania bez wczeSniejszego doswiadczenia
ukrzyzowania. Ukrzyzowanie 1 przekraczanie sa tym samym. To przeko-
nanie jest podstawg wszelkiej modlitwy. Przekraczanie rownika przez
stofice w dniu 21 marca starozytni mistycy interpretowali jako ,,ukrzyzo-
wanie” sfofica (skrzyzowanie linii ruchu stofica i linii rownika) po to, aby
cztowiek mogt zy¢. Od tego momentu wszystkie nasiona zamrozone
w ziemi podczas dlugiego zimowego snu budzg sie do zycia, za$ pustynia
doznaje radosci, rozkwitajac jak roza.

Starozytni Hebrajczycy odnosili owo przekraczanie slofica przez
rownik jako przelanie krwi czy zycia na Pasche. Pascha i Ukrzyzowanie
odnosza si¢ do tego samego. Rdznica tkwi jedynie w sfowach (ang. pass
over 1 cross over). Jedno i drugie stowo znaczy to samo. Krew w Biblii
oznacza oddawanie zycia, za§ promienie stofica podtrzymuja zycie calej
natury. Wszystkie §wigte pisma maja psychologiczne czy duchowe zna-
czenie i ujawniaja prawdziwe znaczenie tylko wtedy, gdy sa w takim
duchu interpretowane. Jezeli jestes chory i mentalnie czy duchowo zjed-
noczysz si¢ z idea pelni, catosci, witalnosci oraz pokoju i odczujesz
realno$¢ doskonatego zdrowia, zostaniesz uzdrowiony.

JEZYK SAKRALNYCH TEKSTOW I MITOW

Ukrzyzowanie jest bardzo starym symbolem i przedstawia $mierc
archetypowego cztowieka na krzyzu materii, a wszystko to oznacza, ze
Obecnos¢ Boza wypetnia kazdego czlowieka. Symbolika ta odnosi si¢
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takze do ukrzyzowania jako innego rodzaju Boskiej Obecnosci, tj. ogra-
niczenia boskich energii i atrybutéw w réznych formach materii. Histo-
ria o ukrzyzowaniu jest symbolicznie rozumiana jako wkroczenie Ducha
w §wiat materii.

...bo napisane jest: Przeklety kazdy, ktorego powieszono na drzewie...
(Ga 3, 13). Przeklenstwo to negatywne uzycie Prawa, wiec kiedy czlo-
wiek wisi na drzewie, oczywistym jest, ze nie moze chodzi¢ czy tez
w jakikolwiek sposob si¢ poruszaé. Brak mu punktu oparcia i praktycz-
nie jest unieruchomiony. Jest ofiarg swojego Srodowiska.

Wszystko to ma charakter symboliczny i przypomina o milionach
ludzi, ktérzy czuja, ze sa ofiarami swojego Srodowiska, r6znych warun-
kéw 1 okolicznoSei, dziedzicznoSci i spotecznych konwencji. Musimy
zrozumieé, ze Zyjacy Bog jest w grobie materii, ktorg nazywamy swym
cialem i ze przez zjednoczenie si¢ z Obecnoscia i Moca mozemy wzra-
staé, przekraczac siebie i prowadzi¢ pelne i szczesliwe zycie. Niektorzy
wybitni ludzie wychowali si¢ w slumsach czy tez innych cigzkich warun-
kach zyciowych.

URATOWAL J A ANIOL

Zadzwonila do mnie pewna kobieta, ktora zatrzymata si¢ w hotelu
MGM w Las Vegas, gdzie tak wiele osob traci zycie, a setki innych
odnosi powazne rany, a jeszcze inni rozstaja sie¢ ze swym bogactwem.
Kobieta ta miata bardzo wyrazny sen, w ktérym posta¢ podobna do
aniota przemoéwita do niej: ,,Opus¢ ten hotel natychmiast. Zaraz wy-
buchnie ogien i wielu ludzi zginie”. Postuchata tego gtosu i uciekta na
dwanascie godzin przed katastrofa. Aniot w tym wypadku reprezento-
wal Niewidzialng Inteligencje jej glgbszego umystu, chroniac ja i ujaw-
niajac to, co mialo wkrotce nastapic.

Twoje Wyzsze Ja zawsze ci¢ chroni. Odpowiedz przychodzi na rozne
sposoby — czasem we Snie. Ta kobieta na przyktad kazdego wieczoru
rozwaza tre$¢ Psalmu 91.



38 PRAWDY, KTORE MOGA ODMIENIC TWOJE ZYCIE

SPECJALNA MODLITWA O OCHRONE

,BOg jest wszystkim, co istnieje. Gdy jestem z Bogiem, niczego si¢
nie lekam. Jezeli Bog z nami, ktoz przeciwko nam? (Rz 8, 31). Wiem
i wierze, ze Bog jest Zywy, jest Wszechmogacym i Wszechwiedzacym
Duchem - nikt Mu nie doréwna. Wiem, ze gdy moje mySli sa Jego
my$lami, wypetnia mnie Jego moc. Mysli petne mitosci, pokoju, Swiatta
i dobroci kieruje ku (tu nalezy wymieni¢ jedno lub wigcej imion) i wszyst-
kim ludziom na §wiecie. Jestem bezpieczny pod §wigtym parasolem bozej
mifoSci. B4g okrywa mnie swoja zbroja, wszedzie prowadzi i pozwala mi
cieszy€ si¢ pelnia zycia. Ukazesz mi Sciezke zZycia, peinig radosci u Ciebie,
rozkosze na wieki po Twojej prawicy (Ps 16, 11)”.
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