Mistrz i uczen



Ilekroé¢ Lieh Tzu nie byt zajety,

Yin Sheng wykorzystywat okazje

i btagat go o zdradzenie tajemnic.

Lieh Tzu wciqz odprawiat go z kwitkiem

i milczat jak gréb, az w koricu rzekt:
Muyslatem, ze jeste$ inteligentny —

czyzby$ naprawde byt az takim prostakiem?
Powiem ci zatem, czego nauczytem sie

od swojego mistrza.

W trzy lata po tym, jak zaczqtem stuzyé mistrzowi,
maéj umyst nie oémielat sie mysle¢ o dobru i ztu,

a usta nie miaty odwagi méwié o pozytku i szkodzie.
Dopiero wtedy mistrz na mnie spojrzat.

Po dalszych pieciu latach

maéj umyst znéw myslat o tym, co jest dobre, a co zte,
a usta ponownie mdéwity o pozytku i szkodzie.

Po raz pierwszy na twarzy mistrza pojawit sie uémiech.

Mineto kolejne siedem lat

i myslatem o tym, co przyszto mi do gltowy,

bez rozrézniania, czy jest dobre czy zte,

i méwitem to, co przychodzito,

bez rozrézniania, czy jest pozytkiem czy szkodq.
Wtedy po raz pierwszy mistrz zaprosit mnie,

by usiq$é obok niego, na tej samej macie.

Po uptywie dziewieciu lat,

bez zahamowan myslatem o tym, co przyszto mi do gtowy,
i bez zahamowar mdwitem wszystko, co przychodzito,

nie myslgc o dobrze i ztu, pozytku i szkodzie,

i o tym, czy nalezato to do mnie czy do innych,

nie zastanawiajgc sie, czy ten mistrz

byt moim nauczycielem czy nie.

Wszystko byto takie samo.

Teraz przychodzisz, by zosta¢ moim uczniem,
nawet rok jeszcze nie mingt,
a ty wciqz oburzasz sie i obrazasz!
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?%L Dajwiekszq ze sztuk jest umiejetno$¢ bycia uczniem. Z ni-
czym nie mozna jej poréwnad. Jest ona bowiem unikalna i niepo-
rownywalna. W innych relacjach nic podobnego nie wystepuje,
nie ma takiej mozliwosci.

Bycie uczniem, przebywanie z mistrzem, to podréz w nieznane.
Nie mozna w niej by¢ zbyt agresywnym. Jezeli jestes agresywny,
nieznane nigdy ci sie nie objawi. Nie moze ono ujawnié sie agre-
sywnemu umystowi. Juz sama natura nieznanego jest taka, ze mu-
sisz by¢ przyjmujacy, a nie agresywny.

Poszukiwanie prawdy nie jest szukaniem aktywnym, to gleboka
pasywnos¢ — wszystko otrzymujesz w stanie glebokiej biernosci.
Jedli staniesz sie zbyt aktywny i zaangazowany, przegapisz. Przy-
pomina to bycie lonem, ceche zeriska, poniewaz otrzymujesz praw-
de tak, jak kobieta zachodzi w ciaze. Pamietaj o tym... zrozumienie
wielu spraw bedzie tatwiejsze.

Przebywanie w poblizu mistrza oznacza bycie biernym, przyj-
mowanie wszystkiego tego, co mistrz daje, lub tego, kim jest — bez
proszenia o to. Gdy zaczynasz prosié, przestajesz by¢ przyjmujacy,
stajesz sie agresywny i aktywny. Nie ma juz pasywnosci, tej zen-
skiej cechy. Jeszcze nikt nie osiggnat prawdy jako mezczyzna, agre-
sywny i gwaltowny, jest to niemozliwe. Do prawdy docierasz
w glebokiej ciszy. W rzeczywisto$ci jest tak, ze to ty czekasz,
a prawda do ciebie przychodzi. To prawda cie szuka, tak jak
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woda zmierzajgca w kierunku zagtebienia — sptywa w dét, znajduje
odpowiednie miejsce i staje sie jeziorem.

Aktywny umyst jest zbyt wypelniony soba, aktywny umyst sadzi,
ze wie, czym jest prawda. Trzeba tylko pytaé, przynajmniej pytanie
jest znane; aby otrzymaé odpowiedz, nalezy szukac.

Kiedy stajesz sie pasywny, nawet pytanie nie jest znane. Jak
zapytac¢? O co? Po co? Nie ma zadnych pytan, nie pozostaje wiec
nic innego, jak tylko czekaé. Oto cierpliwos¢ — nieskoriczona cier-
pliwos$¢, poniewaz nie chodzi tu o czas, nie chodzi o to, by czekac
kilka miesiecy czy lat. Nawet jesli masz taka cierpliwos¢, by czekad
kilka lat, nic ci to nie pomoze, gdyz umyst myslacy, ze musi pocze-
kac trzy lata, tak naprawde nie czeka. Taki umyst aktywnie czeka,
az ming te trzy lata. Wtedy moze ozy¢, stac sie agresywny i pytac.
Moze sie domagaé, gdyz czas oczekiwania sie skoriczyt, jest wiec
upowazniony do tego, by wiedzie¢. Nic takiego nie ma miejsca.
Nikt nigdy nie jest uprawniony do poznania prawdy.

Przychodzi chwila, kiedy jeste$ gotéw, a twoja cierpliwo$é prze-
staje by¢ zwigzana z czasem, nalezy do wiecznosci. Nie czekasz na
cos, tylko czekasz, bo czekanie jest takie piekne. Samo czekanie
ma tak modlitewny nastréj, jest tak gleboka medytacja, tak wspa-
nialym osiggnieciem, zZe kto martwitby sie o co$ jeszcze? Kiedy
czekanie staje sie tak totalne, intensywne i pelne, ze znika czas, za$
ono nabiera posmaku wiecznosci, natychmiast stajesz sie gotéw.
Pamietaj, ze nie jeste$ do niczego uprawniony, nie mozesz prosic.
Jestes$ gotowy i nawet nie jeste$ tego swiadomy, swiadomos¢ byta-
by bowiem przeszkoda dla twej gotowosci. Swiadomosé pokazuje,
Ze ego jest obecne, czeka w kacie, gdzies sie ukrywa.

Ego zawsze jest agresywne, niezaleznie od tego, czy sie ukrywa
czy nie, czy sie przejawia czy nie. Ego pozostaje agresywne, nawet
gdy ukrywa sie w najglebszych warstwach podswiadomosci. Kiedy
mowie, ze sztuka bycia uczniem polega na zachowaniu catkowitej
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bierno$ci, mam na mysli zanik ego. Wtedy nie ma nikogo, kto
zadawalby pytania, zadat czegos, po prostu nie ma nikogo — jestes$
opuszczonym domem, gleboka pustka, samym oczekiwaniem.
Nagle wszystko, o co mogles poprosié, zostaje ci dane, bez prosze-
nia z twojej strony.

Jezus powiedziat: ,Proscie, a bedzie wam dane”. Jednak nie
jest to najwyzsze nauczanie. Jezus nie moglt go udzieli¢ otaczajg-
cym go ludziom, gdyz oni nie wiedzieli, jak by¢ uczniami. W trady-
cji zydowskiej istnieja nauczyciele i studenci, ale mistrz i uczen to
zjawisko charakterystyczne dla Wschodu. Byli wiec nauczyciele oraz
adepci wiedzy oddani studiom — duzo sie uczyli.

Jezus nie mégt znalez¢ tam ucznidéw, nie mogt wiec glosié naj-
wyzszych nauk. Powiada: ,Proscie, a bedzie wam dane. Pukaicie,
a otworza wam”. Ja méwie, Ze jesli prosisz, stracisz, a kiedy zapu-
kasz, zostaniesz odrzucony. Pukanie jest bowiem agresywne, a pro-
szenie pochodzi od ego. W proszeniu jest ciebie za duzo, dlatego
drzwi nie moga sie dla ciebie otworzyc.

Co robisz pukajac? Jeste$ gwattowny. To na nic. Do drzwi $wia-
tyn nie wolno puka¢. Musisz do nich podejsé tak cicho, by nie byto
stycha¢ nawet twoich krokéw. Przybywasz jako nic, jakby nikt nie
przyszedl. Czekasz u drzwi, a do $rodka wchodzisz dopiero wtedy,
gdy zostang otwarte. Nigdzie ci sie nie spieszy. Mozesz usig$¢ przed
tymi drzwiami i rozluznié sie, one wiedza lepiej, kiedy sie otworzyc,
a mistrz wewnatrz wie lepiej, kiedy mozna co$ dac.

Pukanie w drzwi swiatyni jest wulgarne. Proszenie mistrza swiad-
czy o ztym wychowaniu, poniewaz on nie zamierza cie niczego
uczy¢, nie jest nauczycielem. Mistrz chce daé ci co$ ze swego naj-
skrytszego istnienia — skarb — a dopdki nie jeste$ gotowy, to nie
moze sie staé. Perel nie rzuca sie przed wieprze. Mistrz musi cze-
kaé, az ten wieprz w tobie zniknie, przebudzisz sie i staniesz praw-
dziwie ludzkim. Zniknie kryjace sie w tobie zwierze — agresywne,
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wulgarne, gwaltowne. Relacja pomiedzy mistrzem i uczniem nie
opiera sie na przemocy, lecz na najglebszej mitosci.

Taka jest réznica miedzy nauka i religia. Nauka przypomina
gwalt — cechuje ja agresja wobec natury, wynikajaca z zadzy pozna-
nia jej sekretéw. Nauka to pelne przemocy wysitki majace zmusic¢
nature do ujawnienia swych tajemnic. Religia to mito$¢, ufanie,
czekanie w ciszy, ciaglte przygotowywanie sie. Kiedy przychodzi
chwila wewnetrznej gotowosci, wszystko ulega zharmonizowaniu,
wszystko zaczyna ze sobag wspdlgraé, a natura odkrywa swe obli-
cze. To zupelnie inna sytuacja. Nauka moze zmusi¢ nature do zdra-
dzenia paru faktéw, ale czy prawdy? Nie, nauka nigdy nie zdotfa
poznaé prawdy. Rabusie, agresywni i gwattowni ludzie skradna
najwyzej to i owo. Fakty wykradzione naturze znajduja sie na po-
wierzchni. Najwieksze jej tajemnice sa ukryte, gdyz nie da sie do-
trze¢ do tego rdzenia przemoca — tego nie mozna dokona¢. Nie da
sie poznac tajemnic bez zaproszenia do wnetrza. Nieproszony, nic
nie zdziatasz. Do wewnetrznego sanktuarium wejdziesz tylko z za-
proszeniem, jako go$¢.

Relacja miedzy mistrzem i uczniem to mitos¢ najwieksza z moz-
liwych — nie jest to bowiem zwiazek dwojga cial, zwigzek oparty na
rozkoszy i zaspokojeniu, nie jest to zwigzek dwdch umystéw ani
dwéch przyjaciél, ktérych taczy subtelna, psychiczna harmonia. Nie
jest on ani cielesny, ani seksualny; nie jest mentalny ani emocjo-
nalny. To dwie calo$ci, ktére tgcza sie ze soba i stapiajg w jedno.

Jak masz by¢ totalny, jesli stawiasz pytania? Bedac agresyw-
nym, nie mozesz by¢ totalny. Totalnos$¢ jest zawsze cicha, nie ma
konfliktu wewnatrz. Dlatego nie mozna byé¢ w konflikcie zewnetrz-
nym. Totalno$¢ jest pogodna, spokojna i opanowana. To gleboka
harmonia. Czekajac w poblizu mistrza, uczysz sie bycia razem
w ciszy. Naturalne, nieruchome centrum po prostu czeka. Jest oczy-
wiscie glodne, spragnione, odczuwa to w kazdej komérce istnienia
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— ale czeka, bo mistrz wie lepiej, kiedy przychodzi wiasciwy mo-
ment. Bez pukania... pokusa bedzie ci towarzyszyé, a gdy mistrz
jest tuz obok, staje sie ona bardzo silna, intensywna. Dlaczego nie
zapytac? On moze to dac, po co wiec czekal i traci¢ czas? Nie, tu
nie chodzi o marnowanie czasu. Cierpliwe czekanie jest najlep-
szym wykorzystaniem czasu. Wszystko inne moze okazac sie mar-
notrawstwem, ale nie czekanie, gdyz czekanie jest modlitwa, jest
medytacja, jest wszystkim — poprzez nie dzieje sie wszystko.

Nazywam to wielka sztuka. Dlaczego? Poniewaz miedzy mi-
strzem i uczniem przezywana jest najwieksza z tajemnic, to, co
najglebsze. Przeplywa miedzy nimi to, co najwyzsze. To zwiazek
miedzy znanym i nieznanym, skoriczonym i nieskoriczonym, cza-
sem i wiecznos$cia, nasionem i kwiatem, miedzy tym, co rzeczywi-
ste, i tym, co potencjalne, przeszloscig i przysztoscia. Uczen to
tylko przeszlosé, mistrz to przysztosé. I w tej wlasnie chwili gtebo-
kiej mito$ci i oczekiwania, dochodzi do spotkania. Uczen to czas,
mistrz jest wiecznoscig. Uczen to umysl, mistrz jest nie-umyslem.
Uczen jest wszystkim znanym, mistrz jest wszystkim, co niepozna-
ne. Gdy powstaje pomost laczacy mistrza i ucznia, zdarza sie cud —
polaczenie znanego i nieznanego, czasu i wiecznosci.

To mistrz podejmuje wszelkie dzialania, poniewaz wie, co nale-
zy robi¢. Dziatanie nie nalezy do ciebie, przynajmniej nie powinno
tak by¢, bo dziataniem wszystko zaburzasz. Nie wiesz, kim jestes —
jak masz cokolwiek robi¢? Uczen czeka, doskonale wiedzac, ze nie
moze dziala¢. Nie zna kierunku, nie wie, co jest dobre, a co zle, nie
zna samego siebie. Jak miatby co$ zrobi¢? Dziatanie nalezy do mi-
strza, lecz nie zrozum mnie Zzle. Mistrz nigdy nic nie robi — jesli
uczen potrafi czekaé, samo istnienie mistrza staje sie dzialaniem.
Sama jego obecnos¢ dziala jak katalizator i wiele rzeczy zaczyna sie
dzia¢ samo z siebie.

Kto$ zapytat wielkiego mistrza Zenerina:
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— Co robisz ze swoimi uczniami?

— Co robie? Nic nie robie — odpart.

— Przeciez tyle rzeczy dzieje sie wokodt ciebie, musisz co$ robié —
zdziwit sie pytajacy.

— Siedze w ciszy, nic nie robie, wiosna przychodzi, a trawa sama
ro$nie — rzekt Zenerin.

To wlasnie robi mistrz: siedzi w ciszy, nie robigc nic, czekajac na
wilasciwy moment — wiosne. Kiedy mistrz i uczen spotykaja sie,
pojawia sie wiosna. Przychodzi wiosna, a trawa sama rosnie. Tak
wiasnie sie dzieje. Mistrz po prostu siedzi, nie robi nic, uczen czeka
na to, az ten co$ zrobi. I przychodzi wiosna. Gdy sie spotkaja,
trawa rosnie sama.

W rzeczywistosci, dzieje sie prawda — trzeba tylko na to pozwo-
lic. Niczego nie trzeba robi¢, wystarczy na to pozwoli¢. Nie be-
dziesz w stanie tego rozpoznaé, dopdki to sie nie zdarzy, gdyz znasz
tylko swoje dziatanie. Kiedy nie robisz nic, nic sie nie dzieje. Zupet-
nie nie znasz innego wymiaru rzeczywisto$ci. Obserwujac swoje
zycie, przekonasz sie, ze wiele rzeczy dzieje sie bez twego czynne-
go udziatu. Co robisz, gdy pojawia sie mitos¢? Trawa sama rosnie.
Nagle okazuje sie, ze jest wiosna i co$ w tobie rozkwita, rozkwita
dla kogo$ — jeste$ zakochany. Co takiego zrobiltes?

Dlatego ludzie tak bardzo boja sie mitosci — ona sie zdarza, nie
mozesz nig manipulowa¢ ani kontrolowaé. Dlatego ludzie méwia,
Ze mito$¢ jest $lepa. Jest jednak dokladnie odwrotnie — mito$é to
jedyne jasne widzenie. Mitos$¢ to jedyne oko, cho¢ ludzie méwia, ze
miloé¢ jest Slepa, gdyz nie moga nic z nig nic zrobié. Kiedy toba
zawladnie, przestajesz sie kontrolowaé, zostajesz wyrzucony ze
swego centrum. Méwi sie, ze mito$¢ jest Slepa, gdyz nie ma w niej
rozsadku, jest irracjonalna. Przypomina obted, wysoka goraczke,
jest czyms, co sie pojawia jak choroba. Przestajesz sie kontrolo-
wac, goére biorg emocje. Prawda ma te sama nature co milos¢.
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Dlatego Jezus wciaz powtarzatl: ,Mito$é to Bog”, ,Bdg jest mito-
$cia” — zrédio jest to samo. Prawda zdarza sie tak jak milo$é, nic
z nig nie zrobisz. Nie da sie nawet zapuka¢ do drzwi.

Wdychasz, wydychasz, na tym polega zycie. Jak tego dokonu-
jesz? Czy to ty dzialasz? Wstrzymaj oddech na pare sekund, a prze-
konasz sie, ze to nie ty dziatasz. Nie wstrzymasz oddechu zbyt dtu-
go, po chwili wyrwie sie on z ciebie sita. Wstrzymaj oddech raz
jeszcze, a po chwili zauwazysz, Ze nie jeste$ w stanie nic zrobic,
oddech silg wedrze sie do $rodka. Trawa sama ros$nie, podobnie
jak oddech sam powstaje. Oddech nastepuje samoistnie, lecz ty nic
z nim nie robisz.

Ego unika dostrzegania takich faktow. Interesuje sie jedynie tym,
co mozesz zrobi¢. Ego wybiera i gromadzi wszystko to, co mozna
zrobi¢, unika natomiast tego, co sie przytrafia, spycha takie rzeczy
w nieswiadomos$¢. Ego wybiera fakty. Nie patrzy na zycie jako
catosc.

Prawda jest czyms$ najwyzszym, co sie zdarza, to zdarzenie osta-
teczne, w ktérym rozpuszczasz sie w Catosci, a Cato$¢ rozpuszcza
sie w tobie. Méwiac stowami Tilopy, jest to mahamudra, kosmicz-
ny orgazm, ktéry nastepuje pomiedzy swiadomosciag jednostkowa
a $wiadomoscia totalng, calym oceanem $wiadomosci — pomiedzy
kropla i oceanem. To orgazm totalny, w ktérym jedno zatraca sie
w drugim, ging tozsamosci.

To samo dzieje sie miedzy mistrzem i uczniem. Mistrz ma te
same cechy co ocean, a uczen wciaz jest kropla — skoriczone spo-
tyka sie z nieskoriczonym. Potrzeba wielkiej cierpliwo$ci, wrecz
nieskoriczonej cierpliwosci. Pospiech tu nie pomoze.

Sprébujmy zrozumieé te piekna przypowiesé zen. Kazde z jej
stow powinno dotrze¢ do samego centrum twojego istnienia, gdyz
wiasnie po to tu jestes. Jesli zdotasz zrozumiec te opowiesé, tatwiej
ci bedzie zblizy¢ sie do mnie.

47



Ilekro¢ Lieh Tzu nie byt zajety,
Yin Sheng wykorzystywat okazje
i btagat go o zdradzenie tajemnic.

Lieh Tzu byt jednym z mistrzéw wywodzacych sie ze szkoty Lao
Tzu, jednym z oswieconych uczniéw Lao Tzu. Nie byt on zwyklym
mistrzem, nie interesowaly go mate problemy ani dzialania, nie
interesowaly go pomniejsze nauki. Lieh Tzu zajmowat sie tylko
kwestiami najwyzszymi i miat wielu uczniéw.

Sa dwa rodzaje uczniéw: pierwsi sa wybierani przez mistrza,
drudzy sami wybieraja mistrza. Maja oni rézne cechy. Yin Sheng
musiat naleze¢ do tej drugiej kategorii — a réznica jest naprawde
ogromna. Kiedy mistrz wybiera cie na ucznia, jest to zupetnie co$
innego. Nigdy nie dowiesz sie, ze zostale$ przez niego wybrany.
Mistrz tak cie przekona, ze poczujesz, jakbys to ty go wybrat. Musi
to zrobi¢ bardzo subtelnie. Jesli pozwoli ci odkryé, ze jest inaczej,
twoje ego moze narobié zamieszania, bo ego lubi by¢ panem, uwiel-
bia wszystkim kierowaé. Codziennie spotykam sie z tg samag sytu-
acja, nie moge dopuscic¢ do tego, by$ dowiedziat sie, ze to ja ciebie
wybratem, musze daé ci swobode wyboru.

Roznica jest jednak ogromna, bo kiedy mistrz wybiera ucznia,
czyni to majac doskonate zrozumienie. Mistrz widzi cie na wylot,
widzi caly twoj potencjat, mozliwosci, przesztos¢ i przysztosé — od-
stania sie przed nim cate przeznaczenie. Lecz gdy ty wybierasz mi-
strza, prawie zawsze sie mylisz, poniewaz bigdzisz po omacku. Jak
masz dokona¢ wyboru nie wiedzac, kim jestes? Jak masz wybrac
mistrza, skoro nie wiesz, czym jest prawda? Jak mozesz to ocenié?
Cokolwiek pomyslisz, bedzie to niewtasciwe. Méwie bezwarunko-
wo, nie chodzi tu o stusznos$é¢ lub jej brak. Cokolwiek wybierzesz,
bedzie to niestuszne, gdyz pograzony jestes w ciemnosci, nie masz
wewnetrznego $wiatla, ktére pozwolitoby ci osgdzac. Nie masz zad-
nego kryterium, nie masz z czym tego poréwnac. Nie mozesz wie-
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dzie¢, co jest zlotem, a co nie. Szczery poszukujacy pozwala mi-
strzowi po prostu by¢, dokonaé wyboru. Niepowazny poszukujacy
sam prébuje wybraé mistrza — wtedy juz na samym poczatku po-
wstaja problemy.

Lieh Tzu i jego mistrza, Lao Tzu, laczyta zupehie inna relacja.
To Lao Tzu wybrat Lieh Tzu. Natomiast Yin Sheng wybral Lieh
Tzu, a kiedy wyboru dokonuje uczen, jest agresywny — juz sam ten
wybdr zapoczatkowuje agresje. Mistrz nie moze cie odrzucié, na-
wet wtedy, gdy to ty go wybrates; nie moze tego zrobié¢ z powodu
glebokiego wspélczucia.

llekro¢ Lieh Tzu nie byt zajety,
Yin Sheng wykorzystywat okazje
i btagat go o zdradzenie tajemnic.

To blaganie tak naprawde nie jest blaganiem, to préba wytudze-
nia. Yin Sheng jest agresywny, nie jest zebrakiem — zebranie jest tu
tylko zabiegiem dyplomatycznym. Jest on zlodziejem, nie Zebra-
kiem. Kiedy tylko nadarzala sie okazja, a Lieh Tzu nie byt zajety,
Yin Sheng blagal go o zdradzenie mu tajemnic. Lieh Tzu wciaz
milczat i odprawiat go z kwitkiem, az w koncu rzekt... Mistrz czesto
tego unikal, zwlekat, mowiac: ,Kiedy$ ci powiem, innym razem,
nie jest to wlasciwy moment. Jeszcze nie dojrzales”. Lecz Yin Sheng
wciaz nalegat, az w koncu Lieh Tzu musial powiedzie¢ mu prawde.
Rzekt wiec:

Muyslatem, ze jestes inteligentny —
czyzbys naprawde byt az takim prostakiem?

Na czym polega prostactwo? O tajemnice nie mozna prosic,
trzeba na nie zastluzy¢. Tajemnice to dary mistrza, nie mozesz
ich ukras¢ ani o nie blagaé, nie mozesz tez ich wymusi¢. Mozesz je
otrzymac tylko w darze, nie inaczej. Musisz wiec stac sie gotowym
na tyle, by mistrz mégt ci je podarowaé. On chciatby sie nimi po-
dzieli¢, lecz najpierw musisz wznie$¢ sie ponad zwyczajny umyst,
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gdyz zwyczajny umyst nie potrafi sie dzieli¢. To miat na mysli Jezus,
mowiac: ,,Perel nie rzuca sie przed wieprze”. Wieprz tego nie zro-
zumie. Rozumiesz stowa, a te tajemnice nie sg stowami. Rozumiesz
koncepcje, a te tajemnice nie sa koncepcjami. Nie sg tez filozofia-
mi ani doktrynami. Tajemnice to najbardziej wewnetrzna energia
mistrza, skarb jego istnienia. Zblizysz sie do niego tylko wtedy, gdy
bedziesz wznosi¢ sie coraz wyzej. Gdy mistrz poczuje, Ze mozecie
usigs¢ na tej samej macie, moze przekazac ci tajemnice. Wczesniej
nie. Gdyby nawet chciat ci je daé, nie moze. Bo komu? On chciatby
je daé — ze wspdlczucia — lecz zostalyby zmarnowane.

Suficki mistyk, Dhun-nun, miat ucznia, ktéry do zludzenia przy-
pominat Yin Shenga, uparcie pytat i pytal. Pewnego dnia, Dhun-
nun dat mu kamien i kazal péj$é na targ warzywny, by sprobowat
go tam sprzedaé. Kamien ten byt bardzo duzy i wygladat pieknie.
Mistrz jednak zastrzegt:

— Nie sprzedawaj go, tylko sprébuj go sprzedac: obserwuj, idz do
wielu ludzi, po czym daj mi znaé, ile mozemy za niego dostaé na
tym warzywnym targu.

Uczen tak tez zrobit. Kamien obejrzalo wielu ludzi. Zastanawiali
sie: ,Moze sie do czego$ przyda, moglyby bawié¢ sie nim nasze
dzieci, mozemy go tez uzy¢ jako odwaznika do warzyw”. Skitadali
wiec oferty, ale tylko po kilka drobniakéw, najwyzej 10 paisa. Uczeni
wrdcit do mistrza i powiedziat:

— Za kamieni mozemy dosta¢ najwyzej dziesie¢ paisa. Propozycje
byly rézne, od dwdch do dziesieciu paisa.

— 1dz teraz na targ, gdzie handluje sie ztotem i tam pytaj — odrzekt
Mistrz. — Nie sprzedawaj kamienia, tylko dowiedz sie o cene.

— To $wietni ludzie — rzekt uradowany uczen. — Sa gotowi zaplaci¢
tysigc rupii. Propozycje byly rézne, od pieciuset do tysigca.

— Teraz udaj sie z kamieniem do jubileréw, tylko go nie sprzeda-
waj — polecit mistrz.
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Uczeri poszed! i nie wierzyt wlasnym oczom. Jubilerzy oferowali
pieédziesiat tysiecy rupii. Kiedy nie chciat sprzedaé¢ kamienia, pod-
nosili cene — w korcu doszto do stu tysiecy rupii. Uczen powtarzat,
Ze nie zamierza go sprzedaé. Jubilerzy wciaz podbijali cene, ofero-
wali dwiescie, trzysta tysiecy, ile tylko chciat. Uparcie nalegali, aby
go sprzedat. Lecz uczen powiedzial, ze nie moze, gdyz ma tylko
zapytaé. Nie mégt w to uwierzyé — ci ludzie oszaleli. Po tym uznat,
ze cena oferowana na targu warzywnym byta wystarczajaca.

Uczen wrécit do mistrza. Ten wzigt kamien i powiedziat:

— Nie sprzedamy go, ale wiesz juz teraz, ze wszystko zalezy od
ciebie, od tego, czy masz kamieni probierczy, zrozumienie. Wciaz
zadajesz pytania, a zyjesz na targu warzywnym — twoje zrozu-
mienie ogranicza sie tylko do niego. Prosisz o zdradzenie cen-
nych tajemnic, prosisz o diamenty. Najpierw zostan jubilerem,
a potem do mnie przyjdz. Wtedy bede cie uczyé.

Wymagane jest pewne zrozumienie, bo tylko wtedy mozna ci
przekazaé pewne prawdy. A tajemnice? Nie mozesz o nie prosié,
bo prosbami pokazujesz, ze pochodzisz z warzywnego targu. Mu-
sisz czekad, czeka¢ w nieskoriczono$é. Pokazesz tym, ze dla tych
tajemnic jeste$ gotowy poswieci¢ cate swoje zycie. Pokazesz tez,
ile te tajemnice sa dla ciebie warte — jeste$ gotowy na peine po-
$wiecenie. Wtedy mistrz podzieli sie z toba swoim istnieniem. Nic
tu nie bedzie dawane, poniewaz nie sg to przedmioty. Energia jak
plomien przeskoczy z mistrza na ciebie, po czym wniknie do twego
wnetrza. Dzieki niej doswiadczysz zupelnej przemiany.

Muyslatem, ze jestes inteligentny —
czyzbys naprawde byt az takim prostakiem?

Takie uparte proszenie $wiadczy o wulgarnym umysle. Nawet
nie rozumiesz, o co prosisz. Zachowujesz sie niedojrzale i dziecin-
nie. Sprawiasz wrazenie czlowieka niekulturalnego, ktéry nie wie,
z kim przebywa i o co pyta.
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Lieh Tzu opowiedziat Yin Sheng, czego doswiadczyt u boku
swego mistrza. To niezwykla historia.

Powiem ci zatem, czego nauczytem sie
od mojego mistrza.

Jego mistrzem byt Lao Tzu, wazna posta¢ tradycji taoistyczne;j.
Jest to jedna z najwspanialszych istot, jakie kiedykolwiek pojawity
sie na Ziemi. Lieh Tzu rzekt:

W trzy lata po tym, jak zaczqtem stuzyé mistrzowi,
mdéj umyst nie o$§mielat sie mysle¢ o dobru i ztu,
a usta nie miaty odwagi mdéwic o pozytku i szkodzie.
Dopiero wtedy mistrz na mnie spojrzat.

Minely trzy lata. On po prostu stuzyt mistrzowi. Czy mozna ro-
bi¢ co$ jeszcze? Uczen nic innego nie moze robi¢. Zadnych pytari.
Zadnych présb. Zadnych Zadan. Uczen staje sie cieniem mistrza,
stuzy mu i dzieki tej stuzbie, dzieki mitosci, czci, zaufaniu, zaczyna
sie zmienia¢ jego umyst.

Lieh Tzu powiedziat:

...m&j umyst nie osmielat sie mysle¢ o dobru i ztu...

Myslenie o tym, co dobre, a co zle, stato sie prawie niemozliwe.
Kiedy zyjesz w poblizu mistrza, nie potrzebujesz mysle¢. Po prostu
zyjesz razem z nim. Idziesz za nim krok w krok. Wszystko zosta-
wiasz w jego rekach. Powierzasz sie.

Lieh Tzu méwi:

Moéj umyst nie osmielat sie mysleé...,
a usta nie miaty odwagi méwié¢ o pozytku i szkodzie.

Zycie w poblizu mistrza sprawia, ze zmienia sie cale twoje nasta-
wienie. Pierwszy raz patrzysz na calo$é przez okno mistrza: dobro
i zto spotykajg sie tam i facza ze soba, a $wiatto nie jest juz oddzie-
lone od ciemnosci. Heraklit méwit: ,Bég to noc i dzien, lato i zima,
gtdd i sytoéé.” Poprzez mistrza zaczynaja do ciebie docieraé pierw-
sze przeblyski. Mistrz staje sie oknem: im blizej podchodzisz, tym
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wiecej z twego zrozumienia pograza sie w chaosie. Wszystko, co
wiedziale$ wczesniej, staje sie zupelnie bezuzyteczne, jalowe. Jest
to dla ciebie wstrzas, drza wszystkie twoje fundamenty. Zostajesz
wytracony z rownowagi. Przestajesz rozrézniaé, czym jest dobro,
a czym zlo. Spogladasz na cato$¢ oczami mistrza, a w tym totalnym
spojrzeniu pojmujesz wszystko. Totalnos$¢ jest w stanie pojac¢ wszel-
kie sprzeczno$ci, zrozumie¢ kazdy paradoks, wszystkie przeciwien-
stwa lacza sie w niej i stajg sie jednym. Dlatego Lieh Tzu powiada,
Ze nie o$mielat sie mysle¢ o tym, co dobre, a co ze.

Rozpadly sie wszystkie kryteria dobra i zla. Wyparowaly wszel-
kie koncepcje pozytku i szkody.

Dopiero wtedy mistrz na mnie spojrzat.

Minely trzy lata glebokiej ufnosci i stuzby. Wtedy mistrz zauwa-
2ut, ze przestat istnieé stary umyst, ktéry zyt przeciwienstwami, po-
dzialami, dobrem i zlem, pieknem i brzydota.

Dopiero wtedy mistrz na mnie spojrzat.

Co ma na mysli Lieh Tzu? Czyzby przez te trzy lata mistrz nie
widziat Lieh Tzu? To niemozliwe. Przy ciaglej jego stuzbie, mistrz
musiat go widzie¢ miliony razy. Co wiec oznacza patrzenie?

Widzenie i patrzenie to dwie rézne sprawy. Widzenie jest czyms
pasywnym. Kiedy cie widze, moje oczy dzialajg jak okna, odbijasz
sie w nich — to nie jest patrzenie. Patrzenie oznacza, Zze oczy nie
dzialaja jak okna, ale zaczynajg przelewac na ciebie moja energie.
Nie sa juz pasywne, sa naladowane energia mistrza. Gdy widzenie
jest napelnione wewnetrzng energiag mistrza, staje sie patrzeniem.
To bardzo twoércza sita, ktéra jak strzata dociera wprost do twego
serca. Przenika do najgtebszych pokiadéw twojego istnienia jak
strzata, gdyz wnika w glab. Z innego punktu widzenia przypomina
nasiono — co$ zaczyna w tobie zy¢. Patrzenie to widzenie, ktore
pobudza w tobie zycie z energia mistrza. Patrzenie rézni sie od
widzenia. Patrzenie mistrza przenosi go z jego istnienia do twojego
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centrum, stanowi pomost. Mistrz musiat widzie¢ Lieh Tzu przez te
trzy lata wiele razy, ale nie byto to patrzenie. Réznice zauwazysz
dopiero wtedy, gdy bede na ciebie patrze¢. Czasem to robie, ale
gdy na kogo$ patrze, tylko ta osoba o tym wie, nikt inny tego nie
zauwazy. Na patrzenie trzeba sobie zastluzyé, musisz byé na nie
gotowy. Widzenie jest w porzadku, w patrzeniu jest bardzo inten-
sywna energia. Jest ono przekazem z istnienia mistrza, to pierwsza
proba przenikniecia w glab ciebie.
Dopiero wtedy mistrz na mnie spojrzat.

Zapamietaj réznice miedzy widzeniem a patrzeniem. Widzenie
jest tylko widzeniem, niczym wiecej. Patrzenie ma zupelnie inna
jako$é — jest w nim co$ zywego. Widzenie nabiera nowej mocy,
przestaje by¢ puste, co$ jest przez nie przekazywane.

Jesli kiedykolwiek bytes zakochany, wiesz pewnie, czym jest pa-
trzenie. Jaka$ kobieta widziala cie wiele razy, lecz byto to zwykle
widzenie, inni tez cie widza. Wiosnag, ktérego$ ranka zaczela na
ciebie patrzeé. To co$ zupehie innego: zaproszenie, propozycja,
zawotanie. Co$ przenika do twojego serca. Ta kobieta nie jest juz
taka jak wczesniej, ty tez jeste$ inny. Miedzy wami cos$ sie zdarzyto,
co$, o czym wiecie tylko wy, co$ intymnego. Dla innych jest to
niedostepne, nikt inny nie wie, ze co$ sie zdarzylo, ze widzenie
stalo sie patrzeniem.

Mitosne patrzenie to nic w poréwnaniu z patrzeniem mistrza.
To nic w poréwnaniu ze spojrzeniem mistrza, ktére staje sie czyms
wiecej, mistrz zaczyna na ciebie patrze¢. Kiedy patrzy na siebie
dwoje kochankéw, sa na tej samej plaszczyznie. Ich patrzenie nie
jest tak mocno natadowane, przypomina rzeke ptynaca po réwni-
nie. Kiedy patrzy na ciebie mistrz, przypomina to olbrzymi wodo-
spad, gdyz jestescie na innych plaszczyznach. Jakby spadala na
ciebie Niagara. Twoja przeszto$¢ zostanie wymyta, nigdy juz nie
bedziesz taki jak przedtem. Nie mozesz by¢ juz taki sam — od tego
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nie ma odwrotu. Poniewaz mistrz na ciebie spojrzal, najglebsze
centrum twojego istnienia zaczelo zy¢ nowym rytmem. Przestajesz
by¢ taki jak wczesniej — pod wplywem tego spojrzenia stare odcho-
dzi, pojawia sie zupelnie nowe istnienie. O tym modwi Lieh Tzu:
przez trzy lata nieustannie stuzyt mistrzowi, ciagle czekal, o nic nie
pytat. Dopiero po tym czasie mistrz na niego spojrzat.
Po dalszych pieciu latach
maéj umyst znéw myslat o tym, co jest dobre, a co zte,
a usta ponownie mowity o pozytku i szkodzie.

Po raz pierwszy na twarzy mistrza pojawit sie uSmiech.

Sprébuj zagtebié sie w te opowiesé, to przeciez twoja historia.
To nie jest cos$, co dzialo sie w przeszlosci, to co$, co ma nastgpié
w przysztosci. Wszystkie opowiesci zen dotycza twej przysztosci.
Dlatego nie mysl, ze méwia one o czyms, co miato miejsce w prze-
szto$ci. Zen w ogdle nie dotyczy przesziosci, zawsze wskazuje na
przyszlo$¢. Ty musisz uczyni¢ z tego terazniejszo$¢. Co zatem sie
zdarzyto? Po uplywie trzech lat stuzby u mistrza, Lieh Tzu nie o$mie-
lat sie mysle¢ o dobru i ztu, nie miat tez odwagi méwié o pozytku
i szkodzie. Co wiec stato sie po spojrzeniu mistrza?

...ma&j umyst znéw myslat o tym, co jest dobre, a co zle,
a usta ponownie mowity o pozytku i szkodzie.

Co sie zdarzyto? Najpierw myslisz, ze co$ jest dobre, a co$ zle,
bo tak uwarunkowalo cie spoteczenstwo. To nie jest twoje mysle-
nie, to nie jeste$ ty — to spoleczenstwo przemawia przez ciebie,
gdyz zaprogramowato twéj umyst. Spoteczeristwo wnikneto w glgb
ciebie i stamtad sprawuje nad toba kontrole.

Naukowcy uwazaja, ze wczesniej czy pozniej bedziemy w stanie
podiaczaé elektrody do najglebszych warstw umystu i w ten sposdb
kontrolowa¢ dziatania czlowieka. Rzad bedzie mégt sprawowac nad-
z6r nad calym krajem, a ty nie bedziesz tego swiadomy. Bedziesz
miat wrazenie, ze wszystko robisz z wiasnej woli. W jednej chwili
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bedzie mozna cie uspokoi¢ albo wywoltaé w tobie zto$¢, wystarczy
tylko przycisnac guzik.

Delgado przeprowadzit stynny eksperyment. Podigczyt elektro-
de do mézgu byka. Na publicznym pokazie wzigt do reki drobny
przyrzad, mate radio z kilkoma guzikami. Gdy nacisnat jeden z nich,
wéciekly byk pognat w jego kierunku. Wszyscy sadzili, ze Delgado
zginie. Gdy byk juz miat go przebic¢, Delgado nacisnat inny guzik.
Byk zastygt w bezruchu jak posag. Elektroda umieszczona w jego
ciele byta zdalnie sterowana — po naci$nieciu jednego z guzikéw
byk stawal sie agresywny, innym mozna byto go uspokoic.

Chociaz byto to nowe odkrycie, spoleczeristwo od czaséw pre-
historycznych dziala w ten sposéb; moze nieco inaczej, subtelniej.
Spoleczenistwo nie podlacza elektrody do mdzgu, choé wkrétce
zacznie to robi¢. Bedzie to tansze i latwiejsze, a cztowiek przestanie
by¢ wolny. Delgado zrobit jedna z najbardziej niebezpiecznych rze-
czy, niebezpieczniejszych niz energia jadrowa, bomba atomowa
czy bomba wodorowa. One moga zabié twoje cialo, ale Delgado
moze zabic twoja dusze, zniszczy¢ twoja wolnosé. Nie bedziesz wte-
dy wiedzial, Zze dziatasz na rozkaz kogo$ innego, bedziesz miat wra-
Zenie, ze wszystko robisz z wlasnej woli.

Tak samo dziala spoteczenstwo, ale robi to w bardziej prymi-
tywny sposdb. Spoteczenstwo uczy cie, co jest dobre, a co zte — od
dziecinistwa wbija ci to do glowy. Ciaglte powtarzanie potagczone
z manipulacja hipnotyzuje cie. Gdy zrobisz co$ dobrego, zostajesz
doceniony, a gdy zrobisz co$ ztego, jeste$ potepiany. Jesli uczynisz
co$ dobrego, ze strony spoleczeristwa zauwazasz pozytywne sy-
gnaly: dostajesz nagrody, wyrazy uznania. Gdy zrobisz co$ zlego,
dotra do ciebie sygnaly negatywne: zostaniesz ukarany, potepio-
ny. W ten sposéb spoteczenstwo podigczyto elektrode i kontroluje
cie. Jedli spoleczenstwo nastawito cie na bycie wegetarianinem,
nie mozesz je$¢ miesa. Nie dlatego, Ze nie da sie go je$¢, ale dlate-
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go, ze kieruje toba ta elektroda, to uwarunkowanie. Na widok mie-
sa zaczynasz wymiotowac. Nie robisz tego z wlasnej woli, jest to
skutek uwarunkowania przez spoteczenstwo. Kazde spoleczenstwo
robi to na swéj sposdb, dlatego zycie w innej spotecznosci jest
trudne. Zycie w innym kraju jest trudne, bo jego uwarunkowania
rdznia sie od twoich. Wszelkie moralnosci to nic innego jak rézne
uwarunkowania. Kiedy wiec kto$ kieruje sie ku ostatecznej wolno-
$ci 1 prawdzie, najpierw upadaja uwarunkowania spoteczne.

To wilasnie przytrafito sie Lieh Tzu. Po trzech latach stuzenia
mistrzowi, obserwowania, przezywania, bycia przy nim, zrozumiat,
ze wszelkie dobro i zlo to tylko uwarunkowania spoteczne. Gdy
zdal sobie z tego sprawe, wszystkie one upadly. Dopiero wtedy
wyrasta twoje wlasne sumienie, prawdziwe — to, ktére masz teraz,
jest falszywe, zapozyczone od innych. Wraz z prawdziwym sumie-
niem, rodza sie tez wlasne przekonania: masz wlasna wizje tego,
co jest dobre, a co zle. I to sie wlasnie stato.

Po dalszych pieciu latach
maéj umyst znéw myslat o tym, co jest dobre, a co zte,
a usta ponownie mowity o pozytku i szkodzie.
Po raz pierwszy na twarzy mistrza pojawit sie uSmiech.

Przez te osiem lat mistrz wcale nie byt smutny. Srogi, powazny?
Nie! Mistrz taki jak Lao Tzu zawsze sie $mieje. Nie jest powazny.
Powaga jest choroba. Oswiecony cztowiek zawsze jest zabawny,
cale jego zycie to zabawa. Jak miatby by¢ powazny?

Co sie stato? Czy przez te osiem lat Lao Tzu nie $miat sie ani nie
usmiechal? Nie, musiat $§miac sie wiele razy. Ale dla Lieh Tzu co$
sie tego dnia zdarzyto w najglebszym istnieniu mistrza, bo po raz
pierwszy na jego twarzy pojawit sie usmiech. Mistrz musiat stale
nekac¢ ucznia, musiat by¢ bardzo surowy; z glebokiego wspdtczucia
ciagle nad nim pracowat. Chodzi tu o jego wewnetrzne oblicze, nie
o twarz zewnetrzna. Przez tych osiem lat Lao Tzu musiat podazac
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za najglebszym istnieniem Lieh Tzu. Mialo ono bardzo srogie obli-
cze, surowe dla wewnetrznej dyscypliny. Widzac, ze w Lieh Tzu
rozwinelo sie sumienie, Lao Tzu usmiechnat sie. Byt to usmiech
jego wewnetrznego oblicza, nie zewnetrznego. Lieh Tzu po raz
pierwszy poczut usémiechy mistrza sptywajace po nim jak deszcz.
Wreszcie poczut, ze mistrz jest przy nim rozluzniony — nie jest suro-
wy, przestal by¢ egzaminatorem. Usmiechnat sie.

Kiedy objawia sie twoje wiasne sumienie, mistrz nie musi by¢
dla ciebie surowy. Wczesniej musi by¢ taki, gdyz masz falszywe
sumienie — trzeba je zniszczy¢. Twoje sumienie musi zostac skrysta-
lizowane, a gdy do tego dojdzie, odkrywasz swoje centrum istnie-
nia. Mistrz moze sie usmiechnac i rozluznié¢ — potowa pracy zostata
wykonana. Zewnetrzna dyscyplina narzucona przez mistrza prze-
staje by¢ potrzebna. Masz wlasne sumienie, a wiec swoje wewnetrz-
ne $wiatto, ktére pokaze ci, co jest dobre, a co zle. Mozesz juz
kroczy¢ samodzielnie.

Takie jest znaczenie u$miechu mistrza — jest on odczuwalny.
Gdy naprawde odkrywasz swoje sumienie, czujesz, jak sptywajg na
ciebie uémiechy mistrza, otaczaja cie ze wszystkich stron twojego
istnienia jak deszcz. Dlatego mistrz $wietuje narodziny twoje-
go wewnetrznego sumienia.

Mineto kolejnych siedem lat
i myslatem o tym, co przyszto mi do gtowy,
bez rozrézniania, czy jest dobre czy zte,
i méwitem to, co przychodzito,
bez rozrézniania, czy jest pozytkiem czy szkodq.
Wtedy po raz pierwszy mistrz zaprosit mnie,
by usig$é obok niego, na tej samej macie.

Przypomina to spirale lub gérska $ciezke. Raz po raz docho-
dzisz do tego samego punktu, tyle ze na wyzszej plaszczyznie; to
taka wewnetrzna spirala. Rozpadto sie falszywe sumienie, rozpadly
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sie spoteczne uwarunkowania, pojawito sie wewnetrzne sumienie.
Teraz i ono znika.
Mineto kolejnych siedem lat
i myslatem o tym, co przyszto mi do glowy,
bez rozrézniania, czy jest dobre czy zte,
i méwitem to, co przychodzito,
bez rozrézniania, czy jest pozytkiem czy szkoda.

Oto rozluznienie totalne. Wewnetrzne sumienie jest potrzebne,
gdyz nie jeste$ w pelni naturalny. Sumienie zewnetrzne jest po-
trzebne, gdyz nie masz sumienia wewnetrznego. Ale sumienie we-
wnetrzne jest potrzebne dlatego, ze nie jestes jeszcze w pelni natu-
ralny i mogloby sie zdarzyé przez ciebie co$ ztego. Gdy jestes
zupelnie naturalny, co Tilopa nazywa ,,swobodnym i naturalnym”,
zadna krzywda nie moze sie przez ciebie sta¢. Ciebie nie ma, nie
mozesz wiec czyni¢ szkdd. Wewnetrzne sumienie znika, nie jest juz
potrzebne. Zaczynasz by¢ jak mate dziecko, naturalny i czysty.
Méwisz to, co przychodzi, myslisz o tym, co sie pojawia. Mysli
przeplywaja przez twoj umyst, lecz ciebie to nie dotyczy; twoje usta
co$ méwia, ale ciebie to nie dotyczy. Jestes jak mate dziecko albo
jak szaleniec — catkowicie rozluzniony. Nikt cie nie kontroluje. Gdy
znika kontrola, znika ego, bo ego to nic innego jak kontroler. Kim
jestes, kiedy nie ma kontroli? Jestes jak rzeka wplywajaca do oce-
anu lub jak chmura plynaca po niebie. Przestajesz istnie¢ — znikt
czlowiek i zniklo ego. Jeste$ po prostu naturalny.

Mineto kolejne siedem lat
i myslatem o tym, co przyszto mi do gltowy...

Nic nie mozesz robi¢, poniewaz nikogo nie ma. Jesli mysli przy-
chodza, to przychodza. Jezeli nie przychodza, w porzadku, jezeli
przychodza, tez w porzadku. Usta co$ méwia — nikt tego nie kon-
troluje, wiec méwig. Czasami nie méwia nic. Czasem ktos pyta, po
czym nie pada Zzadna odpowiedz; jaki$ czlowiek zachowuje cisze.
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Innym razem nikt o nic nie pyta, a on $mieje sie i odpowiada, bo
cos$ przyszto. Zachowuije sie jak szaleniec!

Jest w Indiach wyjatkowa sekta, zwana baulami. Baul oznacza
»szaleniec”. Jej czlonkowie zyja w tym trzecim stanie bez przerwy.
Robia wszystko, co sie zdarza: zadnego dobra, zadnego zla, zadne-
go wyboru z ich strony. Zyja jak wiatr i stanowia jedno z najpiek-
niejszych zjawisk tego $wiata. Taricza, $piewaja nawet wtedy, gdy
nikogo nie ma w poblizu. Sa jak kwiat, ktéry zakwitt na puste;
$ciezce. Lecz przeznaczeniem kwiatu jest wydzielanie woni, wiec
niag emanuje. Baulowie zyja wlasnie ,,swobodnie i naturalnie”.

Wtedy po raz pierwszy mistrz zaprosit mnie,
by usig$¢ obok niego, na tej samej macie.

Teraz uczen zniki, nie ma juz ego. Mistrz i uczen stali sie jed-
nym, przestaly istnie¢ podzialy. Mistrz pierwszy raz przywotat Lieh
Tzu do siebie, pozwolit mu usigs$¢ na tej samej macie. Byto to tylko
symboliczne, ale w glebi znaczyto bardzo wiele. Mistrz przywotat
go do siebie widzac, ze znikly wszelkie bariery, nie ma juz ego,
ktére stawiatloby opdr. Gdy znika uczen, znika tez mistrz.

W istocie rzeczy mistrza nie bylo od samego poczatku. Byt mi-
strzem tylko z uwagi na ego ucznia. Byl mistrzem, poniewaz uczen
byt nieSwiadomy. Teraz nie ma zadnego ucznia ani zadnego mi-
strza. Obaj znikli.

Mistrz przywotat go do siebie i pozwolit usiaé¢ na swojej macie;
zaprosit go do wewnatrz, gdzie stali sie jednoscia. Oto mahamu-
dra. Oto orgazm, ktéry ma miejsce w spotkaniu mistrza i ucznia.
Niewielki jego przeblysk mozna poznaé przez orgazm seksualny.
Bardzo trudno poréwnaé to z czyms innym, dlatego mowie, ze co$
podobnego dzieje sie w orgazmie seksualnym. To tak, jakby krople
wody poréwnacé z oceanem. Orgazm seksualny jest jak kropla,
a gdy pomiedzy mistrzem i uczniem dochodzi do orgazmu ducho-
wego, doznanie to jest oceaniczne.
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Po uptywie dziewieciu lat,
bez zahamowari myslatem o tym, co przyszto mi do gtowy,
i bez zahamowan mdwitem wszystko, co przychodzito,
nie myslqgc o dobrze i ztu, pozytku i szkodzie,
i o tym, czy nalezato to do mnie czy do innych,
nie zastanawiajqc sie, czy ten mistrz
byt moim nauczycielem czy nie.

Wszystko byto takie samo.

Najpierw znikto dobro i zlo, potem korzys¢ i szkoda, a nastep-
nie koncepcja: kto jest kim? Ty i ja, ja i ty — znikto.

Martin Buber napisat piekna ksiazke ,Ja i Ty”. Zydowski misty-
cyzm doszedt dotad i tu utknat. To jeden z najwyzszych celow, gdy
uczeri i mistrz to poszukujacy i catoéé¢. Zydzi dotarli tu, gdzie naste-
puje bezposredni dialog pomiedzy ,ja” i ,ty”, i w tym miejscu sie
zatrzymali. Wschodni mistycyzm dokonuje ostatniego skoku — ,,ja”
i ,ty” réwniez znika. Znika dialog. Zostaje tylko cisza.

Wszystko byto takie samo.

Teraz Lieh Tzu nie wiedzial nawet, czy Lao Tzu byt jego mi-
strzem czy nie. Nie wiedziat tez, czy byt uczniem czy nie.

W takich chwilach w historii zen zdarzaly sie niewiarygodne rze-
czy. Mistrz przez wiele lat uderzat ucznia. Czasem wyrzucat go przez
drzwi, kopal! Mistrzowie zen sg bardzo srodzy. W koricu uczen
zostaje oswiecony, po dwudziestu, trzydziestu latach ciezkiej pracy
i surowej dyscypliny pod okiem mistrza. Idzie do mistrza i policzku-
je go — co$ takiego nigdy wczesniej nie miato miejsca. A mistrz sie
$mieje w glos i méwi: ,Swietnie. Dobrze sie sprawites”.

Uczen wybierat sie kiedy$ w podréz, a mistrz wezwat go, mocno
uderzyt w glowe i spoliczkowat.

— Tego juz za wiele. Przeciez nic nie zrobitem. Nie powiedziatem
ani stowa. Wszedlem do twego pokoju, a ty mnie uderzytes.

Troche przesadzasz — rzekt uczen.
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— Nie! — mistrz na to. — Wyruszasz w podréz, a ja widze, ze gdy
wrdécisz, bedziesz oswiecony. To dla mnie ostatnia szansa, by
cie uderzyc!

Teraz przychodzisz, by zosta¢é moim uczniem —
powiada Lieh Tzu do Yin Shenga —
nawet rok jeszcze nie mingt,

a ty wciqz oburzasz sie i obrazasz!

Dwadziescia cztery lata Lieh Tzu dochodzit do punktu, w kto-
rym mistrz przywolat go do siebie i usadowit na swojej macie, otwo-
rzyl swe serce i najbardziej skrywang tajemnice istnienia. Ten jego
uczen stuzyl mu zaledwie od roku i juz byt oburzony, agresywny,
rozgniewany, gdy Lieh Tzu nie odpowiadat na jego pytania, nie
zdradzat tajemnic, ktdre uczeni pragnat poznac.

Czym jest rok w nieskoriczonej przestrzeni wiecznosci? Niczym.
Lecz twéj pospiech sprawia, ze wydaje sie on bardzo, bardzo diugi.
Od czaséw Lieh Tzu uplyneto dwadziescia pieé stuleci. Gdyby po-
wrdcit, nie mogtby uwierzyé, ze czekanie nawet przez rok, wydaje
sie ludziom czym$ prawie niemozliwym. Spotykatem ludzi, ktérzy
mowili: |, JesteSmy tu tylko na trzy dni”. Inni przychodzili po pierw-
szej medytacji, mowiac: ,,Jeszcze nic sie nie stato”.

Czlowiek jest coraz glupszy, staje sie wulgarny. Mate rzeczy osia-
ga sie fatwo, sg niczym sezonowe kwiaty: sadzisz nasiono w ziemi
i po trzech tygodniach wyrastajg. Ale gdy sezon minie, te kwiaty
zwiedna. Sa chwilowe. Istnieje co$ takiego, jak kawa rozpuszczal-
na, ktéra robi sie od razu, ale nie ma takiej medytaciji.

Czas jest zbyt wazny, zbyt powaznie sie go traktuje — zwlaszcza
na Zachodzie, ktéry ma obsesje na tym punkcie. Stuchajac wschod-
nich opowiesci, mozesz sie $wietnie bawié, ale zdaj sobie sprawe
ze swojej obsesji na punkcie czasu. Na Zachodzie wszystko robi
sie w takim po$piechu, ze nic czlowieka nie cieszy. Przenosisz sie
z miejsca na miejsce, zawsze jestes w ruchu, szybko podrézujesz.
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Im szybciej podrézujesz, tym mniejsze znaczenie ma ta podréz,
gdyz przenoszac sie z jednego miejsca do drugiego, tracisz wszyst-
ko, co mijasz po drodze. Podréz furmanka ma nieodparty urok.
Podréz odrzutowcem to glupota, bo w gruncie rzeczy to zadna
podréz. Moze to byé wyjazd w interesach — wtedy jest uzasadnio-
ny, bo oszczedzasz czas. Ale gdy wedrujesz, musisz przemieszczac
sie powoli. Piesza wedréwka nie ma sobie réwnych, cieszysz sie
kazda jej chwila, kazdym mijanym drzewem. Stajesz sie jednoscia
z milionami rzeczy i to cie wzbogaca.

Z powodu obsesji na punkcie czasu, szybkos¢ stata sie jedynym
celem. Nie wiesz, dokad zmierzasz, ale jeste$ zadowolony, bo ro-
bisz to szybko. Stracile$ kierunek, ale panujesz nad predkoscia.

Umuysl nie potrafi szukaé ostatecznego, bo ostateczne oznacza
wieczne. Nie jest sezonowym kwiatem, jest najwyzszym, wiecznym
drzewem. Bys stat sie dla niego gleba, by zapuscito w tobie korze-
nie, potrzebujesz nieskoriczonej cierpliwosci, musisz czekac.

Jedli potrafisz czekaé, wszystko przyjdzie samo — moge to obie-
ca¢. Czekaj razem ze mng, a wszystko przyjdzie. Nie spiesz sie
jednak ani nie pytaj o tajemnice — one zostana ci dane, gdy be-
dziesz na to gotowy.

Tajemnice zawsze sa dawane. Mdwienie, ze sa dawane, nie jest
do konca wiasciwe. Gdy bedziesz gotéw, odkryjesz, ze te tajemnice
zawsze byly z toba. Kiedy bedziesz gotéw, odkryjesz, ze to, co
probowates osiggnaé, zawsze bylo przy tobie. To tylko taki proces.
Mistrz jest tylko posrednikiem, siedzi cicho, w milczeniu, niczego
nie robi. Wiosna przychodzi, a trawa sama rosnie.
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