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D o tej pory mowilismy tylko o energetycznie pasywnych meto-
dach sterowania, czyli regulowaniu dziatania innych ludzi bez
sterowania na poziomie energoinformacyjnym. Jesli jesteScie wy-
starczajaco biegli w sztuce komunikacji, mozecie ograniczy¢ si¢ tyl-
ko do nich. Lecz w tym wypadku bedziecie musieli samotnie wal-
czy€ o osiagniecie swojego celu. Aktywna rola bedzie nalezala tyl-
ko do was. Zjednacie sobie innych, zrealizujecie swoje plany za
cen¢ wlasnego samozaparcia. Aktywnych pomocnych dziatan ze
strony innych nie bedzie. Jesli nie zadowalajg was rezultaty waszej
ingerencji w dane wydarzenia lub uwazacie, ze sytuacja przerasta
wasze mozliwosci, mozecie zastosowac sterowanie aktywne. Sito-
we oddzialywanie, ktorym wyrdznia si¢ aktywne sterowanie, jest
juz z pewnoScia na wasze sity. Lecz na wstepie chce ostrzec was
przed niepotrzebnym marnowaniem sit i energii. Oczywiscie wszyst-
ko, o czym bedziemy moéwic, jest na miar¢e waszych mozliwosci.
Jednak mySle, ze zgodzicie si¢ ze mna, iz z tatwymi problemami
trzeba umie¢ dawac sobie rade¢ przy pomocy prostych srodkdw. Nie
wolno leczy¢ zwykiego przezigbienia i ostrej formy zapalenia ptuc
tymi samymi lekarstwami. A gdy prosty Srodek nie zadziala, trzeba
bedzie siggna¢ po mocniejszy.
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U wielu z was pojawia si¢ pytanie: jak wyglada z punktu widze-
nia moralno$ci praktykowanie aktywnych sposobow sterowania
ludZzmi, ktérzy w zasadzie nie moga przed tym si¢ obroni¢? Wasze
mozliwosci, owszem, przerosly wszystkie mozliwoSci zwyczajnego
cztowieka, ktorego zdolnoSci nie zostaly jeszcze rozwiniete. Czy
mamy prawo wplywac na osobowos¢ czlowieka, na jego wybor wia-
snej drogi? Tym bardziej w sposob tak nietradycyjny. Te pytania sa
bardzo powazne. Dotycza stusznosci wszystkiego, o czym bedzie-
my mowi€ na stronach tej ksiazki. I dlatego wymagaja réwnie po-
waznej odpowiedzi.

Po pierwsze, wigkszo$¢ osOb dazy do kierowania innymi ludZmi
— jedni w wigkszym, inni w mniejszym stopniu. W sumie jest to
normalne dazenie i wy tez nie stanowicie tu wyjatku. Lecz w od-
rOznieniu od innych osob jesteScie bardziej Swiadomi, przewiduja-
cy, dalekowzroczni, a cele, do ktorych zmierzacie, nie sg drobne
ani prozne i wszystkie wasze poczynania wyptywaja z dobrych po-
budek.

Po drugie, jesli nie pozwolicie strukturze pasozytniczej rozrastac
sie, wasze dzialania przyniosa otoczeniu tylko dobro. Oczywiscie
nie doczekacie si¢ podzigkowania, poniewaz nikt was nie zrozu-
mie, nie doceni i mato prawdopodobne, by kto$ si¢ dowiedziat
o waszych dzialaniach, a jednak prosze si¢ zastanowié: jeSli nie
przejmiecie inicjatywy, przejmie ja kto§ inny. Przeciez dla czlowie-
ka charakterystyczne jest dazenie do wtadzy. W tym wypadku skut-
ki moga si¢ okaza¢ bardzo niedobre dla tych osob, z kierowania
ktorymi zrezygnowaliScie. Wiec wybOr nalezy do was: zmienié sytu-
acje lub pozostawic¢ wszystko bez zmian.

A wiec aktywne sterowanie to bezpoSrednie oddziatywanie po-
przez wlasnag energetyke. Aktywne sterowanie taczy w sobie kilka
elementow, z ktorych pierwszy to skierowanie uwagi na przedmiot
lub problem, drugi to Swiadome opracowanie informacji w stadium
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podejmowania decyzji i trzeci etap — dziatanie. Najprostszy przy-
kiad: idziecie na zakupy. WczeSniej musieliScie zauwazyc¢, ze wasza
lodowka niedlugo catkowicie opustoszeje; pOzniej uSwiadamiajac
sobie, ze jeszcze troche i w domu nie bedzie nic do jedzenia, zaczy-
nacie zastanawiac si¢, jakie konkretnie produkty chcielibyscie ku-
pic. I dopiero po tym wyruszacie do sklepu i kupujecie wszystko,
czego potrzebujecie. Odpowiednio — jesli chociaz jeden z etapow
zostanie pominigty, rezultat bedzie zerowy. Wszystkie trzy etapy
trzeba wykonag, lecz zacza¢ naturalnie nalezy od pierwszego.

Wykorzystywanie uwagi nie jest wcale aktem pasywnym, jak
to si¢ moze wydawac, lecz aktywnym dziataniem. Aby to
dzialanie bylo w ogole mozliwe, na ten cel zostaje przeznaczony
okreSlony staly zapas energii dosy¢ wrazliwej na oddzialywanie
z zewnatrz. Nieprzypadkowo ludzie emocjonalni, wrazliwi, jak row-
niez dzieci tatwo ulegaja czyim$ wptywom. Tak wiec jesli kiedykol-
wiek kontakt z jakims cztowiekiem wywart na was niesamowite wra-
zenie, mozna twierdzi¢, ze zostalo dokonane umiejetne oddzialy-
wanie na wasz zapas energii.

Ten zapas energetyczny gromadzi si¢ w okreSlonym miejscu, oko-
to dwoch palcow powyzej nasady nosa (czakry Adzny), i zuzywa
sie¢ przy kazdym, nawet najbardziej nieznacznym, poruszaniu si¢
uwagi. W zwiazku z tym gdy uzyskacie nad nim kontrole, wtenczas
bedziecie mogli otrzymaé kontrole nad catym procesem, poniewaz
w ten sposdb zapanujecie nad uwaga przeciwnika. Od razu nalezy
powiedzie¢, ze wszystkie metody sterowania uwaga stanowia cal-
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kiem dobry sposob natychmiastowego rozwigzywania trudnych pro-
blemow. Wszystkie techniki sterowania uwaga stanowig w istocie
warianty tej samej metody, ktora nazywa si¢ ,,Adzna blokowaniem”.
Metoda jest bardzo stara, wspomina si¢ 0 niej nawet w starozyt-
nych chinskich Zrodtach. Polega na mocnym przebiciu lub odpro-
wadzaniu magazynu energii. Gdy hipnotyzer zaprasza dowolna oso-
be z widowni, wprowadza ja w trans i nie mowigc nic, zmusza do
wykonania okreSlonych czynnoSci (zbieranie grzybow na scenie,
powtarzanie jego ruchdw, robienie czego§, czego w realnym zyciu
uczestnik pokazu nigdy by nie chcial i nawet nie potrafit), wyko-
rzystuje w tym wypadku ,,Adzn¢ blokowania”. To oddziatywanie
jest bardzo mocne. Pozwala zapanowa¢ nawet nad funkcja rucho-
wa cztowieka.

Stosowac je nalezy tylko w sytuacji, gdy stawka jest bardzo wyso-
ka i jesteScie mocno ograniczeni w czasie. Radzimy tak dlatego, ze
ta technika pocigga za sobg mnostwo skutkdéw ubocznych, ponie-
waz zawsze towarzyszy jej powstawanie wokot was wysokiego na-
piecia. Juz nie uda si¢ wam w zadnym wypadku zachowa¢ chociaz
pozordw pokoju i harmonii. Otoczenie Zle toleruje podobne inge-
rencje sitowe. Moze ono nawet nie zdawac sobie sprawy, z jakiego
powodu pojawilo si¢ w powietrzu napiecie, lecz odczuje je na pew-
no i wyrazi w tej czy innej formie swoje uczucia.

Dobrze wiecie, jak negatywnie reaguja ludzie na najmniejsza
probe sttumienia ich indywidualnych dazen. Bardzo tego nie lubig
zarOowno doroSli, jak i dzieci. Typowa sytuacja: rodzice i nauczycie-
le prébuja nauczy¢ rozumu sprawiajgcego problemy nastolatka.
Przeprowadzane jest zmasowane oddziatywanie poprzez dobro, jak
i zto, a rezultaty optakane. Zazwyczaj nastolatek odpowiada roz-
draznieniem, zloScia, a skutek tych poczynan jest zerowy. Dorosli
z reguly reaguja bardziej powSciagliwie, lecz obie strony widza
w tym proby pozbawienia ich poczucia wlasnej godnosci.
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PrzyzwyczailiSmy si¢ ttumaczy¢ to z pozycji psychologii. Co$
w rodzaju: tlumione jest ,, JA” czlowieka, czlowiek zostaje ograni-
czony w wolnosci wyboru itd. To wszystko prawda, lecz jesli spoj-
rzymy na ten proces z pozycji ludzkiej energetyki, okaze sie, ze
wyglada to zupelnie inaczej. A wiec robimy to w nastepujacy spo-
sOb: przywolajcie centralny, wschodzacy potok energii (w pierw-
szej ksigzce DEIR doktadnie opisywaliSmy, jak to robi¢). Poczuj-
cie, jak wyrywa si¢ on przez Adzng. W pierwszej ksiazce propono-
walem wykorzystanie obrazu przetacznika. Jest to obraz dzwigni
z ciezarkiem na konicu, o§ ktorej przechodzi przez podstawe czasz-
ki. Jesli przewr6cimy ja do przodu, rozpocznie si¢ oddawanie ener-
gii przez Adzn¢. Przesuniecie jej do tylu spowoduje pobieranie
energii. Potrzebujecie mocnego, skoncentrowanego potoku ener-
gii. Mozna go poréwnac nawet do zelaznego preta. Whijcie go jak
szpade w okolice czakry Adzny waszego przeciwnika. W pierwszym
momencie poczujecie pewien opor. Zwiekszajac intensywnos¢ wa-
szego oddziatywania, sttumcie ten opOr swoja energia. Po bardzo
krotkim czasie zauwazycie, ze opOr wyczuwalnie ostabt. Potok
waszej energii jakby wpadt do Adzny ,,tarczy”. To odczucie jest bar-
dzo zywe, nie sposOb go nie zauwazyC. Kontynuujcie oddzialywa-
nie tak dlugo, az poczujecie, ze przeciwnik gotdw jest wam si¢
podporzadkowac, podobnie jak wasza wlasna reka lub noga. Gdy-
by w tym momencie zrobi¢ zdjgcie waszej aury, przeciwnik wygla-
dalby na nim jak wasze wtasne przedtuzenie. W procesie oddziaty-
wania lepiej jest (chociaz niekoniecznie) patrze¢ przez caly czas na
przeciwnika. Gdyby sytuacja na to nie pozwalala, postarajcie si¢
przynajmniej zachowa¢ w pamieci jego obraz (o wiele latwiej od-
dziatywac na przeciwnika pozostajacego w zasiegu wzroku).

,larcza” w tym momencie stanowi wasze przedtuzenie nie tylko
na zdjeciu. Jest wasza poszerzong energoinformacyjng istota.
W czasie waszego oddzialywania ona sama w sobie juz nie istnieje.
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Dla tarczy jestescie zZrodlem nie tylko aktywnosci ruchowej, ale
1 wszystkich mysSli, emocji, pragnien i potrzeb. Przez ten odcinek
czasu stanowicie jednos$¢, ale bezsprzecznie jesteScie liderem.

Teraz mozecie przekazac ,tarczy” kazdy impuls w ten sam pro-
sty sposob, w jaki przekazujecie impuls waszej rece czy nodze (kaz-
de pragnienie, emocje, uczucia, obraz, dzialanie itp.). Mozecie
zmusi¢ ja do odwrOcenia uwagi, utraty mys§li, zainteresowania
jeszcze przed chwila zajmujacym ja procesem, powiedzenia czegos
niekorzystnego itd. Naleza do was wszystkie energoinformacyjne
procesy zachodzace w ciele waszego przeciwnika. Jest wasz!

Nie przesadzajac, podobne sterowanie staje si¢ mozliwe, gdy
nastepuje moment catkowitego podporzadkowania ,,marionetki”.
W tej metodzie najwazniejsze to nauczy€ si¢ zauwazac jego pocza-
tek. Nie jest to fatwe i wymaga dtuzszych ¢wiczen, lecz jedno moz-
na powiedzie¢ z pewnoscig: po pierwszej udanej probie blokowa-
nia Adzny nigdy nie pomylicie tego wrazenia z zadnym innym.

Jak powiedziano, na poczatku oddzialywania jest odczuwany
dos¢ silny opOr ze strony tarczy. Praktykujacy blokowanie Adzny
czasem pordwnuja je do niewidocznej dla oka Sciany, gestoS¢ kto-
rej moze na poczatku nawet wzrastac. Powstaje ona na skutek zde-
rzenia waszego oddzialywania z energetyka tarczy. Sciana moze
sie powigksza¢ az do kilku metrow. Ludzie znajdujacy sie w sferze
Sciany wyczuwaja jakie§ szczegllne napigcie, ktore przejawia si¢
zwiekszong nerwowoscig lub, rzadziej, przygnebieniem. Dlatego
jesli jestescie catkowicie przekonani, ze nikt nie bedzie wspierac
,marionetki”, lepiej wybra¢ takie miejsce w pomieszczeniu, by
w waszym zasi¢gu nie znalazly si¢ przypadkowe osoby.

Czas trwania oporu moze zaleze¢ od réznych przyczyn. Gtéwna
z nich to wlasna energetyka tarczy, pole energoinformacyjne ja
wspierajace i naturalnie sita waszego oddzialywania. Na poczatku
opOr moze wzrastac¢, lecz nie traccie opanowania — kontynuujcie
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oddziatywanie, w zadnym wypadku go nie ostabiajac. W przeciw-
nym razie ,,marionetka” moze wymknac si¢ spod kontroli. Jeszcze
chwila i poczujecie, jak Sciana, ktorag mogliScie dostownie wyczuc
reka, zaczyna zanikac, jakby powoli rozplywac sie.

Jesli w tym momencie popatrzycie na tarcze, zauwazycie gwal-
towng zmiane¢ w jej zachowaniu. Poniewaz oddzialywanie trwa krot-
ko, taka zmiana bardzo rzuca si¢ w oczy. Wszystko, co wyroznialo
waszego przeciwnika jeszcze minute temu, gdzies§ zanikto. Dla od-
miany pojawily si¢ ulegle, apatyczne spojrzenia, pewna ospalosc,
spowolnione ruchy. Taki cztowiek moze wygladac tak, jakby dostat
porzadnego kopniaka i wcigz nie mogt oprzytomniec.

Gdy pojawig si¢ te wszystkie symptomy, bedzie to znaczyto, ze
wtasnie nastgpil ten moment, o ktory walczyliScie. Ten, kto oddzia-
tuje, w tym momencie odczuwa wzlot psychiczny i emocjonalny i tu
nie chodzi tylko o to, ze sukces zostal osiagniety: praktycznie kaz-
dy sukces wywoluje podobne emocje. Z punktu widzenia energety-
ki oddzialujgcy powiekszyt sie, w pelni wigc odczul mozliwoSci prze-
bywania poza granicami swojego stanu. Takie sa szczegoOty klasycz-
nego zastosowania blokowania Adzny. Jak juz mowilem, ten
klasyczny wariant jest doS¢ niewygodny — w zasadzie stanowi skraj-
ny stopien energoinformacyjnej agresji. Dlatego w naszym syste-
mie DEIR kfadziemy wigkszy nacisk na te warianty blokowania
Adzny, ktére mozna przeprowadzi¢ szybko i maksymalnie niezau-
wazalnie, tak dla tarczy, jak i dla otoczenia.

» System nawykéw DEIR Stopien 3.
Krok 3. Przekazanie punktowych impulséw

A teraz rozpatrzmy jeden z wariantow blokowania Adzny: prze-
kazanie punktowego impulsu. Od klasycznej ta technika rozni si¢
tylko tym, Ze nie trzeba oddzialywac¢ az do catkowitego zablokowa-
nia ,,marionetki” — podtaczac si¢ do jej magazynu energii, pozba-
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wiacC ja przez caly czas oddzialywania, mozliwoSci samodzielnego
mysSlenia i dzialania. Wystarczy wprowadzi¢ chwilowe zaburzenie.
Niemniej jednak do przekazywania punktowego impulsu nalezy
opanowac technike blokowania Adzny. Tajemnica sukcesu w sto-
sowaniu tej metody tkwi w umiejetnosci odbierania bez trudu sta-
nu Adzny ,,marionetki”. Trzeba wiedzie¢, ze rezerwowy zbiornik
energii przeznaczony do manipulacji uwaga cztowieka znajduje si¢
w cigglym ruchu: na zmian¢ zamyka si¢ i ponownie staje si¢ do-
stepny.

Technika przekazywania punktowego impulsu jest nast¢pujaca:
gdy tylko poczujecie, ze zbiornik energii zostal otwarty, dotknijcie
go potokiem energii ze swojej czakry Adzny - lekko i szybko,
zupelnie nieodczuwalnie dla innych. Wasze dziatania rozprosza
uwage ,,marionetki”.

Zastosowanie tej techniki moze catkowicie wystarczyc, by zyskac
na czasie i sprawic, by wydarzenia zaczely si¢ rozwija¢ w potrzeb-
nym wam kierunku.

Przeciez gdy nawet na kilka minut uda si¢ wam odwrdci¢ uwage
waszego przeciwnika, bedzie mu dos$¢ trudno wroci¢ do poprzed-
niego stanu, nawet jeSli wasze oddzialywanie juz si¢ skonczylo.
Rozwdj wydarzen nie bedzie na niego czeka¢. Gdy za$ powrdci do
poprzedniego stanu, inicjatywa nie bedzie juz nalezala do niego.
Musze powiedzieé, ze rezultaty podobnej ingerencji przekraczaja
wszelkie oczekiwania.

Przyktadem takiej nieoczekiwanej skutecznosci moze stuzy¢ na-
stepujacy wariant rozwoju sytuacji: na posiedzeniu rady naukowej
musialem zneutralizowa¢ osobe, ktOra miala zamiar wystapi¢ prze-
ciw przyjeciu waznego projektu. Po krétkim, ale mocnym oddzialy-
waniu na energetyczng rezerwe uwagi, zaproponowalem jej, aby
przejrzala artykul, w ktorym ten problem byt opisywany z innego
punktu widzenia. Dzieki przeprowadzonemu zabiegowi tarcza zo-
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stala na dwie minuty wylaczona z calego biegu wydarzen. Lecz po
tym stala si¢ rzecz bardzo ciekawa: oddzialywanie juz dawno byto
zakoficzone, a ta osoba w dalszym ciggu siedziala zatopiona w lek-
turze.

Dzieje si¢ tak nie z powodu samego zastosowania tej techniki,
lecz dlatego ze wiele osO6b ma trudnosci z przetaczaniem si¢ z jed-
nego rodzaju czynnosci na inny. Wtasnie z tego powodu mozemy
czasem pochlonigci ksiazka przegapi¢ przystanek lub tak wciagnac
si¢ w gre w pitke czy tenisa, ze zapomnimy 0 waznym programie
w telewizji itd. Tak czesto wystepujacy skutek stosowania przeka-
zywania impulsu punktowego to jeszcze jeden plus na korzyS¢ tej
techniki. Dziatanie dotyku punktowego mozna uwazac nie tylko za
tagodniejszy sposob aktywnego sterowania w poroéwnaniu do blo-
kowania Adzny, ale i w wigkszoSci przypadkdéw bardziej strategicz-
ny, poniewaz nie wymaga znaczacych wydatkéw wlasnej energii,
nie wywotuje rowniez jakichkolwiek napie¢ w otoczeniu. Lecz jak
juz rozumiecie, punktowe oddzialywanie wymaga wickszych umie-
jetnosci i subtelnego czucia energii (subtelnego zrozumienia istoty
rozwijajacych si¢ zdarzen).

» System nawykow DEIR Stopien 3.
Krok 4. Odprowadzanie energii

Jeszcze jeden przyktad bezwzglednego oddzialywania energe-
tycznego polega na elementarnym odprowadzeniu energii od
waszego przeciwnika. Ten sposOb wykorzystuje si¢ po to, by wy-
wotac¢ zamieszanie i niepokdj przeciwnika i catkowicie zbi¢ go
z nog. Technika jest szczegOlnie skuteczna wtedy, gdy powstaje
konieczno$¢ jakiegokolwiek dziatania na oczach wigkszej ilosci
widzow.

Na pewno spotykaliScie osoby, ktore zawsze wyglaszaly tylko
poprawne, czasem tak gladkie, ze az wywotujace mdtosci przemo-
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wienia. Tacy ludzie to przewaznie dobrze wychowani erudyci, ich
stowa sa nadzwyczaj ulozone i powSciagliwe, nigdy nie pozwola so-
bie powiedzenie czego$ nieeleganckiego lub podwyzszenie glosu.
Lecz patrzycie na takiego cztowieka i myslicie tylko o tym, dlacze-
go ta przyzwoita pod kazdym wzgledem osoba nie budzi w nas ani
krzty sympatii. Dlaczego jest tak skupiona na swojej poprawnosci,
ze nie stac jej na najprostszy przejaw jakichkolwiek ludzkich emo-
cji? Dla was taki czlowiek nie jest zywy i wydaje si¢, ze z kontaktu
z komputerem, ktory roOwniez nie popelnia biedow, byloby rownie
wiele pozytku. W ostatecznoSci taki cztowiek nie porwie was za
sobg. Dlaczego wiec jest taki?

Najprawdopodobniej kto§ pozbawia go energii przysparzajacej
mu uroku. Innymi stowy ten kto§ go ,,wampirzy”. Stanie si¢ to oczy-
wiste, jesli uda si¢ wam zobaczy¢ jego aure. Jakiekolwiek idee wy-
suwane przez nieenergetyczng osob¢ (osobg pozbawiong energii),
nawet najciekawsze, nigdy nie bedg odbierane w odpowiedni spo-
sOb; mozna je porOéwnaé z satatkg z najsSwiezszych warzyw, ale bez
przypraw, oleju, octu itd. — wydaje si¢, ze wszystkie sktadniki sa
dobre, ale razem nie do zjedzenia. Z tego wynika, ze metoda od-
prowadzania energii moze by¢ skutecznym Srodkiem sterowania
ludZmi.

Zadajemy sobie pytanie — jak zachowuje si¢ czlowiek, ktéremu
brak energii zyciowej? W jaki sposob zachowujecie si¢, gdy nagle
zaczynacie Zle si¢ czu¢? Gdy nie wyspaliScie si¢ i przewracacie si¢
ze zmeczenia? I najwazniejsze — jak jesteScie postrzegani wtenczas
przez otoczenie? Otaczajacym was ludziom przewaznie jest obo-
jetny wasz stan wewnetrzny i te problemy, ktore przeszkadzaja wam
by¢ w dobrej formie. Dla nich zawsze musicie by¢ aktywni, ener-
giczni, w pelni sit, tym bardziej gdy uwaza si¢ was za lidera. Jesli
czlowiekowi ustawicznie brakuje tych cech, to bardzo prawdopo-
dobne, ze kto§ do niego si¢ podlaczyt i nalezy szuka¢ sposobow
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ochrony. Lecz wam, drodzy czytelnicy, na danym etapie waszego
rozwoju w zadnym stopniu to juz nie grozi.

Czlowiek moze rzeczywiscie pracowaé w pocie czota i mie¢ przed
oczami jeden jedyny cel — osiagnac sukces. Lecz gdy mu Zle, wow-
czas ma jedno pragnienie — doczotga¢ sie do t6zka i zapomniec
o calym Swiecie. Z boku powstaje wrazenie, ze temu czlowiekowi
jest obojetne wszystko, co mdwi i czyni. Trudno z tym si¢ nie zgo-
dzi¢, tym bardziej ze w tym momencie on ledwie mdwi, porusza si¢
powolnie, ospale, z trudem przenoszac wzrok z jednego przedmio-
tu na inny. Wydaje si¢ w ogdle wylaczony z zycia i w taki sposob
jest postrzegany przez otoczenie — jako czlowiek wahajacy sie, nie-
aktywny, raczej niezaangazowany w tej konkretnej wspolnej spra-
wie i co najwazniejsze, nieszczery. Co wiec z tego wynika? To, ze
nikt za nim nie pojdzie.

Czlowiek niezaleznie od tego, czy ma racje, czy jej nie ma, po-
rwie za sobg ludzi tylko pod tym warunkiem, Ze osobiScie jest
pelen wiary w swoje idee, jesli sam jest maksymalnie szczery i ener-
giczny. Nieprzypadkowo tacy ludzie jak Hitler, Lenin czy kto$§
z naszych wspodlczesnych dziataczy politycznych potrafili dojs¢ do
wladzy: sami fanatycznie wierzyli w to, co mowili, i w tym byli bez-
krytycznie szczerzy. Prawidlowos¢ za$ ich pogladéw nie mogla by¢
zweryfikowana przez wigkszoS$¢ ludzi chociazby dlatego, ze nieste-
ty dla naszego otoczenia liczy si¢ przewaznie nie to, co mowimy
1 czynimy, a to, w jaki sposob to robimy. Z tego wynika, ze nawet
jesli wierzycie w to, co mowicie, lecz mowicie o tym bez przekona-
nia, beznamigtnie, bez wiary w glosie, to nie obrazajcie si¢ — wam
rOwniez nikt nie uwierzy. Chcemy tego czy nie, jest to zasada, kto-
ra zawsze dziala.

Z tego powodu technika, o ktorej bedziemy za chwile mowic,
jest nadzwyczaj korzystna dla oddzialywania na otoczenie. Nie
bedziemy znoéw rozwodzi¢ si¢ nad zastosowaniem jej w katego-
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riach moralnych, dla nas jest wazne zrozumienie mechanizmu tego
procesu, poza tym taki sam instrument, powiedzmy ndz, moze
postuzy¢ jako narze¢dzie zbrodni lub tez jako najbardziej bezpiecz-
ny przyrzad do krojenia chleba. Co si¢ tyczy was, sami juz wiecie,
ze stosowanie tych technik jest dopuszczalne tylko w najlepszej
wierze.

Przejdzmy wreszcie do techniki odprowadzenia energii.

Przede wszystkim aby doskonale opanowac technike odprowa-
dzenia energii od waszego przeciwnika, nalezy by¢ bieglym w sto-
sowaniu przetacznika, o ktorym byla mowa wczeSniej. Musicie
umie¢ szybko i tatwo tworzy¢ w swojej Swiadomosci wyrazne od-
czucie dzwigni, ktorej o$ jest usytuowana wewnatrz waszej czaszki.
Gdy tylko ten obraz bedzie powstawa¢ w waszej Swiadomosci za-
wsze, gdy bedziecie tego chcieli, mozna uwazaé, ze potowa pracy
jest za wami. Teraz sprobujcie skojarzy¢ go ze swoja czakra Adzna.
Nie jest to trudne i na pewno szybko nauczycie si¢ to robic. Zresz-
ta robiliScie to na pierwszym stopniu DEIR. Wyczujcie wigz
powstalg miedzy dzwignia a Adzng. Odczucie przetacznika musi
by¢ tak samo wyrazne jak odczucie wtasnej reki lub nogi. Podobnie
jak noga lub reka, ten przetacznik musi by¢ wam postuszny.
W pierwszej naszej ksiazce byla mowa o technice sterowania cia-
tem astralnym — przypomnijcie ja sobie — utatwi to opanowanie
danej techniki.

Jesli odczuwacie ten przetacznik przekrecony do przodu, wow-
czas zachodzi potezne wysylanie energii przez Adzneg, jesli do tytu
— intensywny jej pobdr. Za pomocg tego narzedzia mozecie nie
tylko zabiera¢ rezerwe energii niezbednej waszemu przeciwniko-
wi do koncentracji, ale i na jaki§ czas wytaczaé jego pozostate
czakry. Jesli na przyktad spowoduje si¢ u ,,marionetki” zmniej-
szenie ciala eterycznego na poziomie splotu sfonecznego, wten-
czas wbrew wszystkim uzywanym przez nia argumentom, jej wy-
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stapienie nie bedzie przekonujace i1 przez nikogo nie zostanie po-
traktowane serio. Je§li za§ wykona si¢ analogiczny zabieg na po-
ziomie lopatek, utraci ona na dtuzszy czas zdolnos¢ do konkret-
nego dziatania, co samo w sobie przeszkodzi jej w osiagnieciu
celu.

Tej techniki, podobnie jak techniki blokowania Adzny w klasycz-
nym wariancie, nie polecam do czestego stosowania. Nadaje si¢
ona wtedy, gdy na pewno przyniesie korzy$¢. Chodzi o to, ze
w pewnym sensie odgrywacie tu role wampira — wysysacie cudza
energie. W samej umiej¢tnosci nie ma nic zlego, poniewaz sytuacje
zdarzaja si¢ rozne, lecz w ogble — mysle ze ze mna si¢ zgodzicie
— nie ma potrzeby, majac tak nieograniczone zapasy energii, by
przyzwyczaja¢ swoje ciato 1 SwiadomoS¢ do zasilania si¢ przez ko-
goS$. Cala istota wampiryzmu polega na poszukiwaniu i wykorzy-
stywaniu ludzi do ochrony i jako Zrodta energii. Ten, kto stale to
praktykuje, moze wpa$¢ w natdg wysysania i kradziezy energii od
tych, ktorzy tatwo na to zezwola. A poniewaz zajmowac si¢ wampi-
ryzmem w pewnym sensie jest fatwiej, niz produkowac energie sa-
modzielnie, wykorzystujac wlasny poziom samoswiadomosci, moze
przerodzi¢ si¢ to w negatywne przyzwyczajenie i wtedy nabyte
nawyki podtrzymywania wlasnej samowystarczalnosci spelzng na
niczym (tu moze odrobing przesadzam, gdyz ci, ktorzy przyswoili
pierwszy i drugi stopien DEIR, sa w wystarczajacym stopniu do-
Swiadczeni, aby unikng¢ jakiegokolwiek przyzwyczajenia, natomiast
cztowiek nieprzygotowany jak najbardziej moze doznaé bardzo nie-
przyjemnych skutkow).

Istnieje jeszcze jeden powdd, dla ktdrego nie warto nadmiernie
pasjonowal sie wampiryzmem: energia, ktdrg zabieracie tarczy,
najprawdopodobniej jest doS¢ zanieczyszczona. Korzystajac z niej
Swiadomie tadujecie si¢ fragmentami programow waszego przeciw-
nika, z ktorym przeciez weszliScie w ukryty konflikt.
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