Wprowadzenie

Kazdego dnia do$wiadczenie utwierdza nas w przekonaniu, ze
zrodtem trudnosci 1 rozczarowan napotykanych w trakcie praktyko-
wania spirytyzmu jest nieznajomos$¢ zasad tej nauki. JesteSmy wigc
szczesliwi, przekonawszy si¢ na wilasne oczy, ze wykonana praca
majaca na celu zabezpieczenie mito§nikow spirytyzmu przed zagro-
zeniami zwigzanymi ze stawianiem pierwszych krokow przyniosta
owoce, oraz ze wielu z nich dzigki tej lekturze mogto zagrozen tych
uniknqéz.

Naturalnym pragnieniem os6b zajmujacych si¢ spirytyzmem jest
mozliwo$¢ osobistego uczestniczenia w komunikacji z Duchami’.
Celem tej ksiazki jest wigc przetarcie im szlakéw na zasadzie otwar-
cia mozliwos$ci skorzystania z naszych dlugotrwatych i pracochton-
nych studiéw — bo mylitby si¢ ktos, sadzac, ze aby by¢ ekspertem
w tej dziedzinie, wystarczy potozy¢ palce na stoliku, by zaczal si¢
obraca¢, czy trzymac otdwek, by pisat.

2 Niniejsze Wprowadzenie zostato umieszczone po raz pierwszy w drugim wyda-
niu Ksiegi mediow [przyp. tlumacza].

3 Opierajac si¢ na zasadzie pisowni wprowadzonej przez Allana Kardeca jeszcze
w Ksiedze Duchow, mianem Ducha (pisanym duza litera) okresla sig tu istotg o zindy-
widualizowanej tozsamosci, za$ duch (mala litera) to synonim duszy, o$rodka zasady
zyciowej 1 podstawowej czgsci istoty ludzkiej [przyp. thumacza].
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Bledne byloby rowniez przekonanie, ze w ksigzce tej mozna znalez¢
uniwersalny i skuteczny przepis na uksztalttowanie mediéw. Mimo ze
kazdy cztowiek posiada zalazek cech niezbednych do zostania medium,
to cechy te wystepuja u poszczegdlnych osdb w bardzo réznym stopniu,
za$ ich rozwijanie zalezy od przyczyn, ktorych nikt nie moze dowolnie
wywota¢. Sama znajomo$¢ regut rzadzacych poezja, malarstwem czy
muzyka nie uczyni wszak z cztowieka poety, malarza lub muzyka, jeze-
li nie posiada talentu: pomaga tylko w wykorzystaniu naturalnych zdol-
nosci. Podobnie jest z nasza praca; jej przedmiot stanowi wskazanie
srodkow rozwoju predyspozycji medialnych, kazdego na miarg jego
mozliwosci, a przede wszystkim pozytecznego wykorzystania wystgpu-
jacych zdolnosci. Jednak nie tylko to mamy zamiar osiagnac.

Oprocz mediow we wlasciwym tego stowa znaczeniu istnieje wiel-
ka, rosngca z kazdym dniem grupa osob interesujacych si¢ zjawiskami
spirytystycznymi. Ukierunkowanie ich obserwacji, zasygnalizowanie
zagrozen, z ktorymi moga si¢ spotka¢ i na pewno spotkaja si¢ w tej
nowej aktywnosci, wprowadzenie w sposoby postgpowania z Duchami
oraz wskazanie $rodkéw dobrej komunikacji — oto zakres tematow,
ktore nalezy podjac, aby dzieto to byto kompletne. Niech wigc nikogo
nie zdziwi znalezienie w tej pracy informacji, ktore na pierwszy rzut
oka moga wydawac si¢ dziwaczne: doswiadczenie wykaze ich przydat-
nos$¢. Dopiero po ich uwaznym przestudiowaniu lepiej pojmie sig fakty,
ktorych bywa sig $wiadkiem; mniej dziwne wydadza si¢ tez stowa nie-
ktorych Duchéw. Jako praktyczna instrukcja, ksiazka ta nie jest wige
adresowana wytacznie do mediow, lecz takze do wszystkich, ktorzy
dostrzegaja 1 obserwuja zjawiska spirytystyczne.

Niektorzy pragneliby, aby$my opublikowali zwigzty, praktyczny
podrecznik, w kilku stowach okreslajacy procedury stuzace nawiazy-
waniu komunikacji z Duchami. Sadza oni, ze tego rodzaju ksiazka
moglaby ze wzgledu na niska cen¢ by¢ szeroko rozpowszechniona
1 stanowi¢ mocny $rodek propagandowy, przyczyniajacy si¢ do zwigk-
szenia liczby mediéw. Naszym zdaniem praca taka przyniostaby wigcej
szkody niz pozytku, przynajmniej w dzisiejszych czasach. Z praktyko-
waniem spirytyzmu wiaze si¢ bowiem bardzo wiele trudnosci i niekie-
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dy szkodliwych nastepstw, ktorych mozna unikna¢ tylko dzigki wnikli-
wym studiom. Istnieje wiec obawa, ze zbyt lakoniczne wskazdéwki
mogtyby doprowadzi¢ do urzadzania eksperymentéw w sposob nieod-
powiedzialny, co w przysztosci wiele by kosztowato. Chodzi tu bo-
wiem o sprawy, ktorymi ani nie wypada si¢ bawi¢, ani nie bytoby to
rozsadne. Uwazamy za szkodliwe powierzenie ich pierwszemu lepsze-
mu dziwakowi, czerpigcemu przyjemno$¢ z zadawania si¢ ze zmartymi.
Stowa te kierujemy wigc raczej do osob, ktore postrzegaja spirytyzm
jako co$ powaznego, rozumiejac jego wage, a komunikacja ze Swiatem
niewidzialnym nie stanowi dla nich zabawy.

W celu udzielenia mediom pomocy opublikowalismy Praktyczne
wskazéwki'. Naktad tej ksiazki jest dzi§ wyczerpany i cho¢ u jej po-
wstania legly przestanki donioste i powazne, to nie wydamy jej ponow-
nie, uwazajac, ze nie jest to ksigzka wystarczajaco kompletna, by wy-
jasni¢ wszystkie problemy, z ktérymi mozna si¢ spotkaé. ZastapiliSmy
ja wiec niniejsza praca, w ktorej zostaty zebrane wszelkie dane wynika-
jace z bogatego doswiadczenia i skrupulatnych, pozwalajacych je zdo-
by¢ studiow. Wyrazamy nadziejg, ze ukaze ona spirytyzm w powaznym
swietle, bo przeciez taka jest jego natura, i uniemozliwi postrzeganie go
w kategoriach przedmiotu blahych zaje¢ i zabaw.

Do tych uwag dodamy jeszcze jedna — bardzo istotng — dotyczaca
fatalnego wrazenia, ktoérego doznaja poczatkujace lub negatywnie na-
stawione osoby, obserwujac eksperymenty urzadzane w sposob nieroz-
wazny i bez znajomosci rzeczy. Do§wiadczenia te wioda do powstania
falszywych wyobrazen o §wiecie Duchow, co stwarza pole do kpin
i czgsto uzasadnionej krytyki; dlatego tez zazwyczaj niedowiarkowie
wychodza z tego rodzaju spotkan przekonani, ze w spirytyzmie nie ma
nic powaznego. Niewiedza i brak rozwagi niektérych mediéw przynio-
sty wielu takim osobom wigcej szkdd, niz si¢ przypuszcza.

W ciagu kilku lat spirytyzm uczynil powazny krok do przodu,
a rozwoj ten stal si¢ szczeg6lnie szybki od momentu wkroczenia tej

4 Chodzi o prace Praktyczne wskazéwki na temat manifestacji spirytystycznych....
opublikowana w 1858 roku [przyp. thumacza].
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dziedziny wiedzy na drogg filozofii — odtad bowiem zaczgty ja doceniad
osoby wyksztatcone. Dzi$ nie jest to juz przedstawienie: to rozbudowana
teoria, z ktorej nie wySmiewaja si¢ juz niedawni przeciwnicy wirujacych
stolikow. Starajac si¢ nada¢ mu ten kontekst i utrzyma¢ go w nim,
jeste$my przekonani, ze zdobedzie to spirytyzmowi wigcej zwolennikdw,
niz prowokowanie udanych lub nie manifestacji, ktére zawsze mozna
wszak wykorzysta¢ w ztym celu. Dowodem tego jest dla nas kazdego
dnia liczba zwolennikow spirytyzmu, ktdrych zachecita tylko lektura Ksiegi
Duchow.

Po przedstawieniu w Ksiedze Duchow filozoficznej strony nauki
spirytystycznej, w niniejszej pracy prezentujemy jej strong praktyczng
— do wykorzystania przez tych, ktorzy chca zajmowac si¢ manifestacja-
mi, bioragc w nich udzial osobiscie, czy tylko pragna zrozumie¢ zjawi-
ska, ktorych moga by¢ $wiadkami. Zaczerpna stad wiedzg o trudno-
$ciach, ktore mozna napotkaé, jak réwniez o Srodkach pozwalajacych
im owych trudnos$ci uniknaé¢. Kazda z tych prac — mimo ze jedna stano-
wi kontynuacje drugiej — jest jednak w pewnym stopniu niezalezna od
drugiej. Jesli wige kto$ chciatby powaznie zglebi¢ bedace ich przed-
miotem zagadnienia, radzimy, aby przeczytat najpierw Ksiege Duchow,
ona bowiem zawiera podstawowe zasady, bez znajomosci ktérych pew-
ne czg$ci niniejszej ksiazki byloby trudno zrozumiec.

Do drugiego wydania zostaty wprowadzone powazne zmiany, dzigki
czemu jest ono o wiele bardziej kompletne niz pierwsze. Zostato popra-
wione zwlaszcza przez same Duchy, ktore dodaly liczne uwagi i prze-
kazaty wielce interesujace instrukcje. Poniewaz to one wszystko przej-
rzaty i odpowiednio do wtasnego zdania zaaprobowaly lub odrzucity,
mozna powiedzie¢, ze ksigzka ta jest gldéwnie ich dzietem, bowiem ich
interwencja nie ograniczata si¢ tylko do kilku podpisanych akapitow.
Ujawnili$my ich imiona tylko wowczas, gdy wydalo si¢ to nam ko-
nieczne, by scharakteryzowac pewne dtuzsze cytaty bedace ich autor-
stwa co do litery; w przeciwnym razie podpisy nalezatoby przytaczac
prawie na kazdej stronie — zwtaszcza w przypadku udzielanych na py-
tania odpowiedzi, co wydalo si¢ nam zbyt niewygodne. Jak wiadomo,
w tej materii podpisy nie maja wigkszego znaczenia: najwazniejsze



Wprowadzenie 47

jest, aby praca wiodta do celu, ktory sobie wyznaczyli§my. Chociaz
pierwsze wydanie nie bylo doskonate, jego cieple przyjecie pozwala
nam mie¢ nadziejg, ze i to obecne spotka si¢ z nie mniejsza zyczli-
woscia.

Poniewaz wiele rzeczy zostato do ksiazki dodanych (w tym nawet
cate rozdziaty), usungliSmy to, co stanowitoby powtorzenie — migdzy
innymi hierarchie spirytystyczng, ktora juz znajduje si¢ w Ksiedze
Duchéw’. Jednoczesnie usun¢liSmy ze Sfowniczka to, co specjalnie nie
miescilo si¢ w zakresie tematycznym tej pracy, a co mozna bylo zasta-
pi¢ bardziej praktycznymi zagadnieniami. Stowniczek ten nie jest
w zadnym wypadku kompletny; takowy zostanie opublikowany pdzniej
w postaci matego stownika filozofii spirytystycznejé. Tu zostaly zacho-
wane wylacznie wyrazenia nowe lub $cisle zwigzane z przedmiotem
niniejszej ksiazki.

5 Poniewaz w tekécie wystepuja liczne odsylacze do fragmentow Ksiegi Duchéw,
celem umozliwienia Czytelnikowi studiow poréwnawczych zostaty one przytoczone
w formie aneksu, za tekstem Ksiggi mediow [przyp. ttumacza].

6 Allan Kardec nigdy nie dokonczyt prac nad stownikiem filozofii spirytystycznej
— podobnie jak nad broszura Przeciwnicy spirytyzmu z punktu widzenia religii, nauki
i materializmu, o ktorej wspomina w rozdziale Koncepcje [przyp. thumacza).



		2006-06-12T15:03:14+0100
	Piotr Jan Kos
	Document is certified




