Wprowadzenie

P rzedstawiony w ksiazkach Carlosa Castanedy
Swiat stat si¢ dla mnie pretekstem do rozmyslan
nad kondycja wspélczesnego cztowieka. Badania Ca-
stanedy zaczely sie¢ w czasie studiéw antropologicz-
nych na Uniwersytecie Kalifornijskim w Los Angeles
i daly poczatek kilkunastu ksigzkom opisujacym swiat
czarownikow i ich wiedzy. Jego ksiazki byly dla mnie
jednymi z wielu lektur w ramach poszukiwania du-
chowej sfery czlowieka i jego miejsca w tym Swiecie.
Posrod wielu lektur z zakresu religii, filozofii, antro-
pologii, sztuki itd. ksigzki Castanedy wywarly na mnie
szczegllnie duze wrazenie. Mozliwosci czlowieka,
ktore odkrywa przed nami amerykariski antropolog
w swoich wspomnieniach, sa fascynujace, a atmosfe-
ra panujaca podczas czytania lektury jest niepowta-

rzalna. Trudno przyznac jego ksiazkom, ze sa napisa-
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ne jezykiem naukowym, by¢ moze z wyjatkiem pierw-
szej — Nauki don Juana z roku 1968, ktéra byla jego
rozprawa doktorska. Byla to rozprawa rozpoczeta
z zamiarem badania roslin leczniczych i psychoaktyw-
nych, ktéra jednak po spotkaniu z pewnym czarowni-
kiem przerodzita si¢ w badanie systemu wierzen i tra-
dyciji, ktorej byl nosnikiem. Z czasem ksigzka stata sie
popularna, a wrecz kultowa. Miala tez wielu wrogow
— dzieki kilku naukowcom z kregéw uniwersyteckich
odebrano autorowi doktorat, twierdzac, ze postac
don Juana jest fikcyjna badZ zapozyczona z prze-
sztosci, a calg sprawe uznano za sfalszowang. Nie-
zaleznie jednak od krytycznej opinii kilku ludzi, kwe-
stionujacych prace antropologa, system wiedzy przed-
stawiony przez niego jest tak obszerny, a zarazem
spojny, ze pozostaja jedynie dwie mozliwosci: albo
rzeczywiscie otrzymat te¢ wiedze od kogos, kto byt jej
spadkobierca, albo posiadal naprawde genialny umyst.

Castaneda zaczal wydawac pézniej kolejne ksiaz-
ki. Spowodowane to byto efektami, jakie wywierato
na niego zycie wedlug nakazow jego nauczyciela —
Juana Matusa, Indianina z plemienia Yaqui. Zmiany
zachodzace w autorze automatycznie rozszerzaly punkt
patrzenia na przebyte juz lata nauki. Castaneda wiele
razy wraca pézniej do tych samych sytuacji, opisywa-
nych wczesniej, aby odkry¢ w nich nastepny ukryty

aspekt przyjetej przez niego wiedzy. Trzeba przyznac,
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ze ksiazki te sa bardzo wciagajace i sugestywne, za-
wieraja duza dawke emocji, co zapewne jest zwigzane
z doniostoscia odkrywania wilasnych, nieznanych
wczesniej mozliwosci. Mimo wielu zaskakujacych, nie-
samowitych opiséw przezy¢, znalez¢ tam mozna wy-
jatkowa trzeZwosc¢ i racjonalnosc. Nie jest to lektura
Scisle antropologiczna, ale jak pisze Castaneda: ,,... jej
korzenie tkwia jednak w antropologii kulturowej, roz-
poczela sie bowiem przed wielu laty od badan tere-

»1

nowych zwiazanych z ta dyscypling wiedzy”'. Nie s3
to tez ksiazki o charakterze filozoficznym, cho¢ czesto
mozna odnalez¢ w nich wiele nawigzan do filozofii.
W Odrebnej rzeczywistosci okresla swoje prace jako
sprawozdanie, poniewaz zarejestrowany przez niego
system wiedzy jest dla niego niezrozumialy. Stosuje
metode fenomenologiczng i stara sie traktowac magie
jedynie jako zjawisko, ktére zostalo mu przedstawio-
ne. Jako obserwator stara si¢ zare-jestrowac to, co
obserwuje, i powstrzymac si¢ od wydawania wszel-
kich osadow?.

Naprawde trudno jest dociec, na ile posta¢ don
Juana, a zwlaszcza wiedza, jakiej naucza, jest praw-
dziwa. Jednak wszystkie ksigzki ukiadaja sie¢ w spoj-
ng i konsekwentng tresé. Stanowig konkretny system

wiedzy dotyczacy swiata i cztowieka. Wskazéwki od-

1 C. Castaneda, Dar Orfa, Poznan 1997, s. 5.
2 C. Castaneda, Odrebna rzeczywistosc, Poznan 1998, s. 22.
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nosnie postegpowania zawarte w tekscie brzmia roz-
sadnie i trudno zaprzeczy¢ ich trafnosci. Wielu jednak
ludziom wszystko to wydaje sie by¢ jedynie piekng
utudg, co oczywiscie mozna stwierdzi¢ dopiero po
doktadnej lekturze, probujac odniesc tres¢ do wiasne-
go wnetrza. Przede wszystkim trudno ocenic¢ wartos¢
zawartej w nich wiedzy ze wzgledu na jej praktyczny
wymiar. Cala piekna teoria i opis swiata czarownikow
staje sie fatwiejszy do pojecia dopiero po zastosowa-
niu jej w zyciu.

W czasie, kiedy zgtebialem wiedze zawartg w ksigz-
kach Castanedy, napotkatem wielu ludzi réwniez zaj-
mujacych si¢ i korzystajacych z niej. Wydano tez kilka
ksiazek poswieconych bezposrednio samym techni-
kom pracy nad soba, wyjetym zywcem z ksigzek ame-
rykanskiego antropologa. Okazuja sie one mozliwe
do zastosowania przez wiekszos¢ ludzi, ale pod jed-
nym warunkiem — podjecia decyzji. To dzieki takim
opracowaniom wielu ludzi miato okazje wyprébowac
te starozytng wiedze w codziennym zyciu. Swiat cza-
rownikéw daje odpowiedZ na wiele pytann dotycza-
cych ludzkiej natury cztowieka, jego mozliwosci i miej-
sca we wszechswiecie. Ma do zaoferowania to, za czym
kazdy z nas w jakis sposdb teskni — uczucie peini
i wolnosci. Pytanie o wolnos¢ i jej cene zawsze do
nas wraca. Powstalo juz wiele propozycji ze strony

filozofii — od czaséw starozytnych po wspolczesnoscé.
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Ale, niestety, w naszym kregu kulturowym stato sie
co$, co by¢ moze zamknelo nas na dotarcie do wolno-
sci. Z epoki na epoke coraz bardziej oddalalismy sie
od doswiadczen dotyczacych naszego ciala, skupiajac
si¢ na rozumowym postrzeganiu Swiata, rozdzieliliSmy
Swiat ducha i materii na dwie oddzielne sfery zycia.
Odeszlismy od kultywowania naszej catosci, zajmujac
si¢ pojeciami, teoriami, ktére stawaly si¢ coraz bar-
dziej abstrakcyjne i niezwigzane bezposrednio z do-
Swiadczeniami samego zycia. Kazdy z nas potrzebuje
jakiegos opisu Swiata i postrzega potem rzeczywistos¢
zgodnie z jego zatozeniami, nie bedac jednak swiado-
mym, jak dalece pograza sie w iluzji przyjetych idei.
Jedno z najdonioslejszych odkry¢ czarownikow
brzmi, ze Swiat, jaki postrzegamy, jest tylko opisem
rzeczywistosci, majacym wplyw na jego percepcje.
Zmiana tego opisu, czyli przemiana naszego zwykle-
go ,ja”, jest wedlug nich mozliwa i jest celem nauki,
ukoronowaniem ich wiedzy. Catkowita przemiana jest
jednak zwigzana z dlugim procesem, wymagajacym
najwiekszego poswiegcenia, ale pozwala na dotarcie
do wielu nowych doswiadczen, a w konsekwencji
doswiadczenia wolnosci. Dla don Juana jest to pro-
ces, ktorego celem jest stanie sie cztowiekiem wiedzy.
Charakterystyczne dla jego nauki jest to, ze pragnie-
nie dazenia do wiedzy jest wpisane w nature cztowie-

ka. Jest to dazenie do wiedzy potrzebnej do oczysz-
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czenia siebie i nadajacej sens naszemu zyciu. Powin-
na ona by¢ przede wszystkim skuteczna, dajaca sie¢
zastosowaé w codziennoSci. Mozna by ja Smialo
nazwac¢ madroscia zyciowa. Fascynujace mozliwosci,
o jakich czytamy w ksigzkach Carlosa Castanedy, i wia-
$nie owo umitowanie madrosci, byly dla mnie wystar-
czajacym powodem, by zajac si¢ szamariska wizja Swia-
ta i pozwoli¢ sobie na probe jej streszczenia w tej
ksigzce. Pomijam caly spér o pochodzenie tej wiedzy.
Chodzi mi tu raczej o wyluszczenie gtownych proble-
mow wytaniajacych si¢ przy lekturze ksiazek Casta-
nedy. Ich spojny charakter pozwala na dos¢ ptynne
obracanie si¢ w sferze pojec¢ Swiata czarownikow.
Chodzi mi przede wszystkim o streszczenie i ukazanie
pewnej wizji rzeczywistosci alternatywnej dla wspot-
czesnego czlowieka. Nie bedzie to praca poréwnaw-
cza, co jednak nie oznacza zupelnego odrzucenia na-
suwajacych si¢ analogii. W wielu tradycjach calego
Swiata pojawiaja sie te same problemy i koncepcje
dotyczace istoty czlowieka. W naszym kregu kulturo-
wym przewaza jednak teoretyzowanie, budowanie
systemow opartych na pewnych tezach przyjetych
a priori, majacych wplyw na calg reszte systemu. Nie-
stety, czasami juz nawet zalozenia okazuja sie niepew-
ne, a to ze wzgledu na ich pochodzenie — wyplywaja
one z umystu, ktérego mozliwosci sg ograniczone.

Logicznie wyprowadzone wnioski moga dalej pogte-
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bia¢ nieadekwatnos¢ systemu w stosunku do samego
doswiadczenia zZycia. Trzeba sobie bowiem uzmysto-
wié, ze istnieja doswiadczenia, ktorych racjonalnie nie
da sie objac, a ktére zdarzaja sie wlasciwie kazdemu,
przy czym czesto maja one charakter mistyczny. Sam
przezylem wiele takich historii, ktére najczesciej na-
zywamy ,zbiegiem okolicznosci”.

Na przyktad ostatnio, bedac z przyjacielem w ksie-
garni, znalaztem opowiesci o taoistycznych Niesmier-
telnych. Kupitem te¢ ksigzke tylko z jednego powodu:
pierwsza historia, na jakiej ja otworzylem, opowiada-
ta o twércy Tai Chi Chuan i zarazem zatozycielu szko-
ty stylu, ktéry osobiscie ¢wicze, czyli o Chan San-Fen-
gu. Podekscytowany zakupem, wyszedlem ze sklepu
i od razu zapragnatem przeczytac te historie przyjacie-
lowi. Gdy czytalem, jak to 6w mistrz zgtebit w wieku
14 lat dostepne sztuki walki, kilka metrow przed nami
jakis pijany cztowiek na oczach wszystkich ludzi przed-
stawil serie ruchéw, jakby zywcem z jakiego$ chiri-
skiego filmu kung-fu. P6Zniej usmiechnat sie do nas
i mijajac, pokiwat nam reka. Przedziwna historia, kto-
ra dla mnie osobiscie jest ewidentnym przejawem
Ducha wedtug terminologii don Juana. Tego typu do-
Swiadczenia sa zazwyczaj niezwykle intensywne i jak
najbardziej rzeczywiste. Ludzie Zachodu czesto po pro-
stu odrzucajg je jako przypadkowe halucynacje, po-

niewaz nie znajduja w sobie nic, co mogloby je dopa-
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sowac do przyjetego od dzieciristwa obrazu Swiata.
By¢ moze jest to lek przed niezrozumiatoscia i przera-
zajaca dla wigkszosci sfera nieprzewidywalnosci Swia-
ta, lek przed chaosem. Swiat czarownikéw jest peten
takich doswiadczen, ale nowy opis przyjmowany pod-
czas nauki pozwala na uporzadkowanie tych doswiad-
czen i czerpanie z nich wiedzy.

Mam nadzieje, ze ksigzka ta sktoni Czytelnika do tro-
che glebszego zastanowienia si¢ nad swoim obrazem
Swiata, a przede wszystkim do refleksji nad wihasng
percepcja, czyli postrzeganiem Swiata. Jednym z moich
glownych zamiaréw jest przedstawienie koncepci,
ze jako zyjace istoty jesteSmy percepcja, ze Swiat,
w ktérym istniejemy, jest nie tylko zbiorowiskiem ma-
terialnych obiektow, lecz jest wynikiem wyrazania sie
energii — jest Swiattem. Jest to koncepcja siegajaca nie-
pamietnych czaséw. Koncepcje swiata, ktory jest tylko
odbiciem czy snem, znajdujemy w najstarszych tekstach
Wschodu, a takze w przekazie ustnym rdzennych
Aborygenéw. Problem w tym, by zrozumied, ze Snimy.
Wiaze sie to z przebudzeniem — zmiang tak drastyczna,
ze kazdy z nas, patrzac z perspektywy ego, niechetnie
zapatruje si¢ na jej podjecie. Dla przykiadu zacytuje
tu stowa znanego w swiecie autorytetu duchowego dla
wielu ludzi, Anthony’ego de Mello z ksiazki Przebu-
dzenie: ,Ludzie najczesciej $pia, nie zdajac sobie z tego

sprawy. Rodza sie pograzeni we $nie. Zyja, Snigc. Nie
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budzac sie, zawieraja malzeristwa. Plodza dzieci we $nie
i umieraja, nie budzac si¢ ani razu. Pozbawiajg sie tym
samym mozliwosci zrozumienia niezwyklosci i pigkna
ludzkiej egzystencji. Mistycy, niezaleznie od wyznawa-
nej przez siebie doktryny, zgodni sa co do tego, ze
wszystko, co nas otacza, jest takie, jakie by¢ powinno.
Wszystko. C6z za przedziwny paradoks. Najtragiczniej-
sze jest jednak to, ze wiekszos¢ ludzi nigdy nie jest
w stanie tego zrozumiec. Nie s3 w stanie tego pojac,
gdyz pograzeni s3 we $nie. Snig sen prawdziwie kosz-
marny”?. Dzieki przebudzeniu pozbywamy sie iluzji do-
tyczacych naszego ,ja” i odkrywamy cudownosc swia-
ta, w ktérym zyjemy. Bardzo popularny film Matrix
réwniez wykorzystuje motyw snu i jest jego pickng
metaforg. Cala rzeczywistos¢ okazuje si¢ tu by¢ iluzja
umystu podlaczonego do wielkiej sieci z jednym pro-
gramem. Dopiero po decyzji porzucenia wszystkiego,
co dotychczas znal, gléwny bohater otrzymuje mozli-
wos¢ ujrzenia prawdy. Obudziwszy si¢ w rzeczywistym
swiecie, odkrywa, ze jest tylko stabg istota, hodowang
przez maszyny dla energii, ktéra jest caty czas kontro-
lowana przez program. Prawdziwa rzeczywistos¢
przerasta jego najSmielsze oczekiwania. Jest groZna

i przeraz'ajqczﬁ.

3 A. de Mello, Przebudzenie, Poznan 1992.

4 W filmie mozemy dostrzec tez bezposrednie nawigzanie do zdol-
nosci widzenia, ktéra posias¢ moze czarownik. Jest to zdolnos¢ pozwa-
lajaca przygladac si¢ bezposrednio ruchowi energii w postaci swiatla.
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W swiecie czarownikéw wszystko, co pojawia sie
przed nami, jest wyrazem postrzeganego przez nasze
cialo przeptywu energii. Jestesmy istotami ztozonymi
z wickien swiatla, ktére przypominaja barike, a dzie-
ki pewnemu miejscu w jej strukturze komunikujemy
sig ze Swiatem — postrzegamy. To, jak widzimy rzeczy-
wistosé, jest zalezne od opisu, ktérym steruje nasz
umyst. To on selekcjonuje nasze wraZenia, zas two-
rzony przez niego opis jest wlasnie owym snem,
o ktorym mowi Anthony de Mello.

Wsréd znanych nam blizej z historii europejskiej
filozofii, najbardziej zblizona do wizji Swiata czarow-
nikow wydaje si¢ by¢ intuicja zawarta w Monadologii
Leibniza. Koncepcja monad, zamknigtych bytow, sa-
mowystarczalnych catosci obdarzonych percepcja,
zbiega sie¢ w wielu miejscach z opisem swiata czarow-
nikéw.

Jak czesto powtarza don Juan, nasze czasy charakte-
ryzuja sie panowaniem rozumu. Jego dzialanie sprawia,
Ze trudno jest nam postrzega¢ Swiat w naturalny
sposob. Podobno panowaly kiedys czasy, gdy nie od-
grywal on tak znaczacej roli w Zyciu czlowieka,
a ludzie mieli dostep do tak zwanej milczacej wiedzy.
Dlatego tak wazne w czasie nauki jest obalenie rozu-
mu. Nie chodzi tu o catkowite pozbycie si¢ go, bo kon-
czy sie to oplakanymi skutkami. Nie sposéb zaprze-

czy¢, 7ze miedzy innymi to rozum sprawia, iz jestesmy
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ludZmi, jednak nie mozna pozwoli¢, by szkodzit calo-
Sci naszego istnienia. Jedna z pierwszych rzeczy jest wigc
podanie uczniowi roslin psychotropowych, ktérych
dziatanie zalamuje na chwile panowanie rozumu. Po
takich przezyciach nie jest sie juz tak pewnym swego
racjonalnego postrzegania Swiata, poniewaz wychodza
one poza jego opis. Wtedy mozna zajac si¢ dalsza pra-
ca nad percepcja. Badania dr. Alberta Hoffmana, czto-
wieka zajmujacego sie substancjami psychoaktywnymi,
daly okazje, by doswiadczy¢ czegos na ksztalt Smierci,
rozpadu ego, przy uzyciu substancji wyprodukowanych
w laboratorium chemicznym.

Wazne, by pojac, ze nasz rozum jest tylko jedna
z alternatyw postrzegania Swiata. Dzieki technikom,
doskonalonym od wielu pokoleri w ramach linii prze-
kazu wiedzy czarownikow, staje sie to mozliwe. Ale
jak bede to jeszcze nieraz zaznaczatl, staje si¢ to mozli-
we tylko dzigki wytrwalej pracy nad soba. Don Juan
nie tylko tlumaczyl swiat wedlug jakiejs teorii, ale
dawal swoim uczniom mozliwos¢ sprawdzenia tego
w zyciu. Dzieki jego wskazowkom i przewodnictwu
otwiera sie przed nimi cala nowa sfera doswiadczen,
do ktérych wezesniej nie mieli dostepu. Cel, jakim jest
catkowita transformacja osoby, wymaga poswiecenia
wszystkiego, do czego zdazyliSmy sie przywiazac.
Don Juan wprowadza do zycia swoich uczniow idee

zycia wojownika i $mierci jako doradcy, ktére poma-
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gaja im na drodze ku wiedzy. Dzieki niej uzyskuja
odpowiedniag determinacje, bez ktérej niemozliwe
byloby stanie sie cztowiekiem wiedzy.

Mysle, ze zakwestionowanie pewnosci naszego
racjonalnego traktowania rzeczywistosci jest na tyle
ciekawe, 2 moze nawet wyzywajace, by przyjrzec si¢
na chwile innej propozycji bycia-w-swiecie. By¢ moze
rzeczywiscie traktujemy swiat i samych siebie zbyt
sztywno. Czesto trudno nam sie znalez¢ w zupelnie
nowych sytuacjach albo nie wiemy, co zrobi¢, kiedy
przytrafia si¢ nam co$ niesamowitego, czego nie po-
trafimy dopasowac do naszej poukiadanej sfery oso-
bistych doswiadczen. Brakuje nam pewnego rodzaju
elastycznosci, a co gorsza, brakuje nam zwykle pro-
stej radosci zycia. Czujemy sie ciagle obciagzeni pro-
blemami swiata i naszych codziennych zmagan. Jesli
przyja¢ punkt widzenia czarownikéw, te wszystkie
doswiadczenia wynikaja z naszego nastawienia do
Swiata i traktowania siebie jako najwazniejszej istoty.
To wlasnie to nastawienie i ciggle podsycanie go
wewnetrzng rozmowa zamyka nam drzwi do naszych
niewykorzystanych mozliwosci. Tym samym sami za-
mykamy sobie droge do wolnosci, o ktérej stale roz-
mawiamy i marzymy.

Ma na to wplyw cale nasze dziedzictwo kulturowe.
Chrzescijariska teologia wraz z wizja grzechu pier-

worodnego i koncepcja taski rozleniwita nasze ego.
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Wedtug mnie zapomnieliSmy o bardzo waznym aspek-
cie kazdej wiedzy, a mianowicie o praktyce. To ona
sprawia prawdziwa przemiang i jest najlepszym testem
dla kazdego rodzaju wiedzy. Dzigki ksigzkom Casta-
nedy zainteresowatem sie¢ jeszcze bardziej pracg nad
cialem, zwtaszcza dzieki jednej z ostatnich jego ksia-
zek Magiczne kroki. To dzieki nim zaczalem poszuki-
wac sposobu na prace z wewnetrznymi doswiadcze-
niami — tak trafitem na zajecia chinskiego Tai Chi
Chuan. Okazalo sie, ze wiele zasad jest zbieznych
z systemem wiedzy czarownikéw. Dopiero jednak wy-
trwata praca z nimi daje efekty, zas samo interesowa-
nie si¢ Swiatem taoistycznych rozwazan nie pozwala
wcale na ich doglebne zrozumienie. Dopiero wraz
z praktyka przychodza doswiadczenia, ktore pozwa-
laja na umiejscowienie specyficznej, wewnetrznej
wiedzy w codziennym zyciu.

Mozna na przyktad odczué w sobie przeptyw energii
zyciowej gi, ktora jest mglistym pojeciem dla naszego
zachodniego spoteczeristwa. I nie chodzi tu wcale
o jakas autosugestie. To praca nad sobg, i zwigzane
z nig doswiadczenia, zmienia §wiatopoglad, a nie od-
wrotnie. W normalnym zyciu dziata to réwniez po-
dobnie, a zaczyna si¢ w okresie dziecifistwa — nasze
doswiadczenia wplywaja na nasze podejscie do
Swiata, a bedac wygodnymi, z czasem znajdujemy roz-

maite teorie potwierdzajace to podejscie. Co gorsza,
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kiedy nasze doswiadczenia nie zgadzaja si¢ z przyjeta
wizja, znajdujemy sobie nastepna. Uwielbiamy patetycz-
ne stowa, ale czesto nie potrafimy odnalez¢ madrosci
w prostych radach. Panujace w naszych czasach pomie-
szanie przeréznych sposobéw na zycie sprawia, ze sami
juz nie wiemy, w co wierzy¢. Potrafimy si¢ szybko znie-
checac do przeréznych propozydji, czy to do diety-cud,
czy nawet do jakichs religijnych praktyk. Mysle, ze cze-
sto wina nie lezy w samych propozycjach, ale w naszej
niecheci do zmieniania utartych schematéw, z ktérymi
nauczyliSmy sie zy¢, a przede wszystkim w lenistwie.
Pewne schematy wttaczane sa nam od dzieciristwa i stale
je powtarzamy. Brak nam determinacji i konsekwencji
w dzialaniu. Stoimy wigc w miejscu, zonglujac przerdz-
nymi pomystami na zycie. Wciaz poszukujemy nowych
rozwiazan, lepszych opisow, nie dostrzegajac i nie do-
ceniajac pracy, jaka wlozyli ludzie, tworzac przerézne
duchowe tradycje.

Istnieja bowiem przekazy wiedzy, ktére praktyko-
wane sa od stuleci czy nawet tysiacleci, a ktére czesto
s3 ukrywane w zamknietym gronie oséb. Dzieki ,skur-
czeniu si¢” Swiata mozemy dzis dotrze¢ do wielu z nich.
Niestety, niektore tradycje powoli zaczynaja wymie-
rac¢. Moze z tych wzgledéw wielu nauczycieli pozwala
sobie na inng forme przekazu niz tylko mistrz-uczen,
w obawie, Ze misternie doskonalona przez pokolenia

wiedza bezpowrotnie zaginie. Z tego wlasnie powo-
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du Carlos Castaneda postanowit po odejSciu swego
nauczyciela i dobroczyricy opublikowac¢ starozytng
wiedze, ktorej — jak twierdzi — zostat spadkobiercy.
Wraz ze swoja grupa uczniow zaczat tez nauczac pracy
z energia Swietlistego ciala, tworzac warsztaty Tense-
grity, magicznych krokéw.

Na moje potrzeby korzystatlem gléwnie z pierwszych
szesciu ksiazek Castanedy. Dotycza one bezposred-
nio samej nauki u Indianina Juana Matusa. Od pierw-
szego spotkania po ostateczny sprawdzian, jakim byt
skok w przepasc. Dalsze ksiazki pisane s3 juz po osta-
tecznej probie, kiedy jego nauczyciele odchodza do
innego Swiata. Castaneda zaczyna opisywac zdarze-
nia, jakie dzieja si¢ w grupie pozostatych uczniow
i jakie przypominaja si¢ mu z odrebnych stanéw swia-
domosci, w ktére czesto zabierat go don Juan. Wraz
z pracg nad sobg i gromadzeniem tak zwanej osobi-
stej mocy Castaneda przypomina sobie coraz wigcej,
dociera do zakamarkéw pamieci, w ktérych jego ra-
cjonalny umyst pochowal doswiadczenia niepasujgce
do zwyklego opisu.

Z tekstu staralem sie wydoby¢ gléwne watki i idee,
ktore tam si¢ pojawiaja. Ze wzgledu na obszernosé
zagadnienia i samych tekstéw Castanedy, staralem si¢
wybrac to, co wydawalo mi si¢ istotne dla przedsta-
wienia Swiata czarownikéw. Niektére watki tylko

zaznaczytem, zwlaszcza gdy chodzi o same techniki
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stuzace rozbiciu struktury ego. Mam nadzieje, ze ksigz-
ka ta bedzie dla niektérych Czytelnikéw pretekstem
do siegniecia po tekst Zrodlowy, z ktérego dowiedza
si¢ wiecej na temat samych technik. Z tego samego
wzgledu pominatem opisy przygod Castanedy — nie
chciatem psu¢ przyjemnosci ptynacej z czytania jego
ksigzek.

Moja ksigzka z pewnoscia nie jest wolna od pew-
nych niedociagnig¢, wynikajacych z moich wiasnych
ograniczen. Jesli zatem pominatem jakas wazna spra-
we lub zbyt skapo ja potraktowalem, wypada mi
jedynie przeprosic¢, zwlaszcza tych wszystkich, ktérzy
gleboko interesuja si¢ wiedza zawarta w pracach Car-
losa Castanedy. Ksiazka na ten temat od dawna ukta-
dala si¢ w mojej glowie, a dla znajacych lepiej swiat
tolteckich czarownikéw dodam, ze jest ona wynikiem
proby  ustawienia intencji wedtug metody zapozy-
czonej z lektury ksigzek Castanedy. Skupitem sie gtéw-
nie na komentarzach don Juana i samego autora. Wy-
dajg sie one by¢ wystarczajaca podstawa do zaryso-
wania ogélnej wizji Swiata czarownikéw. Ze wzgledu
na moje zainteresowania dotyczace istoty czlowieka
i jego pozycji w Swiecie, ulozylem niniejszy tekst
w trzy rozdzialy: pierwszy dotyczy Swiata, drugi czto-
wieka, a trzeci zycia, Smierci i wolnosci.

Wiedza przekazana Carlosowi Castanedzie wywo-

dzi sie z szamarnskich tradycji meksykanskich Indian
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i ma wiele elementéw wspdlnych z innymi szaman-
skimi tradycjami z calego Swiata. Bedzie to wiec
na przyklad duch zamieszkujacy swiete, rosliny jak
Mescalito, z ktoérym spotyka sie Castaneda. W jego
podrézach do innych swiatéw pojawiaja sie tez cha-
rakterystyczne dla szamarskich wizji zwierzeta, na
przyklad tygrys. Mit Orta i zwigzana z nim reguta oraz
tradycja przekazu nauczyciel-uczen jest réwniez cha-
rakterystyczna dla szamanizmu. Postacie sprzymierzeri-
cow, ktore Carlos otrzymuje od don Juana, sa czgsto
pojawiajacymi sie elementami szamariskiego Swiata
wizji>. W $wiecie przedstawionym przez don Juana
brak jednak specyficznych rytualéw zwiazanych z tym,
Co potocznie nazywamy magia. System wiedzy czarow-
nikéw wydaje sie by¢ nadzwyczaj racjonalna wiedza,
opisujaca i stosujaca techniki majace na celu ostatecz-
ng przemiang osobowosci. Czarownik to nie ktos,
kto odprawia rytualna magie, ale ktos, kto posiadt
wiedze, jak podrézowac do innych swiatow. Z cza-
sem uczy sie on widziec istote rzeczy i staje sie widzg-
cym. Pod koniec wielkiej bitwy, jaka jest droga wo-
jownika polujacego na moc, staje si¢ on cztowiekiem
wiedzy.

Nietatwo jest przyja¢ punkt widzenia czarownikéw,

poniewaz jest on peten tajemniczych rzeczy, ktére my

5> Por. M. Eliade, Szamanizm i archaiczne techniki ekstazy,
tlum. K. Kocjan, Warszawa 1994.
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najchetniej nazwalibySmy mitologia. Nasze myslenie
jest czesto zbyt waskie, by dopusci¢ mozliwos¢ inne-
go rozumienia Swiata. Nie pozwala na to z kolei na-
sza ,mitologia”, nasz opis Swiata. Latwo dajemy sie
ponies¢ wyobrazni, rozprawiajac, poréwnujac, ale
zawsze staramy sie zachowac granice, dzigki ktérym
nasze ego bedzie bezpieczne, nie bedzie musialo sie
zmieni¢. Swoja droga, lektura najmadrzejszej nawet
ksigzki nie jest w stanie nas zmienic, jesli sami do tego
nie dojrzeliSmy. Moim zadaniem bedzie przedstawie-
nie innego opisu rzeczywistosci — spdjnego, nad
wyraz racjonalnego, obcego dla wiekszosci z nas, ale
zarazem fascynujacego ze wzgledu na przekaz, o kt6-
rym moéwi. A opis ten przekazuje nam, Ze kazdy z nas
moze si¢ zmieni¢, stac¢ si¢ pelnig istoty ludzkiej,
a przede wszystkim stac sie wolnym. Zycie niekoniecz-
nie musi by¢ szare, nudne i sformalizowane; to my
sami tworzymy taki jego obraz. Jak postaram si¢ po-
kaza¢, dla czarownikéw zycie jest wielka tajemnica,
a dzieki odpowiedniej zyciowej madrosci mozna ra-
dosnie i ciekawie je przezy¢. Jak powiedzial w swoich
zwierzeniach jeden z wielbicieli Castanedy, Paulo
Coelho: ,Poszukiwanie tajemnicy jest poszukiwaniem
wolnosci”.

Wspoitczesny cztowiek nie potrzebuje do szczescia
coraz to nowych wynalazkéw. C6z z tego, ze laduje-

my na Ksiezycu, chcemy budowac kolonie na Marsie,
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kiedy nie potrafimy zy¢ sami ze soba w zgodzie, nie
mowiac juz o zyciu w pokoju z innymi. Wspotczesny
cztowiek znowu potrzebuje umitowania madrosci, ta-
kiej filozofii, ktora nie tylko podsuwataby mu opis
rzeczywistosci, ale zmieniata go od wewnatrz, by data
mu ku temu Srodki. By pomogta mu porzucic¢ wszel-
kie iluzje ego i uzyskac pehie cztowieczeristwa.
Postaram si¢ wykaza¢ na przykladzie nauk, jakie
otrzymat Carlos Castaneda od Juana Matusa, ze
madros¢ ta, kultywowana od dawna w ré6znych kul-
turach swiata, ma znaczenie priorytetowe dla nasze-
go zycia, zwlaszcza w dobie kryzysu wspotczesnego

Swiata.
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